BOLUM 65

Yiiksek Doz Radyasyona Dokunun

Patolojik Cevabi

GIRIS

Fransiz fizikgi Henri Becquerel tarafindan 1896
tarihinde dogada spontan radyasyon yayan mad-
delerin var oldugunu kesfedilmistir (1-2). 1898
yilinda Unlt Polonya asilli Fransiz kimyaci Marie
Curie (1867-1934) bu durumu radyoaktivite ola-
rak tanimlamistir. Madam Curie asistanina verdigi
radyum kaynagini yapacaklari bir deney igin iyi bir
sekilde muhafaza etmesini, asistanin ise radyum
kaynagini gomleginin cebinde tasimasi sonrasi,
cildinde olusan yaranin radyum kaynagindan mey-
dana geldigi anlasiimistir. Bu olayla birlikte radyas-
yonun zararl etkileri de fark edilerek koruma on-
lemleri gelistirilmeye baslanmistir (1-3). Toryum
tuzlarinin radyoaktivitesini kesfeden, radyum ve
polonyum elementlerini bulan, 1911 yilinda No-
bel Kimya odull alan Fransiz fizikgi Marie CURIE,
4 Temmuz 1934 yilinda ylksek doz radyasyona
bagli Iosemi nedeniyle 6lmdustdr. Bu nedenle; ken-
disine 'bilim icin kendisini oldtren kadin” denilmek-
tedir (1-4).

Gulname FINDIK GUVENDI'

Radyasyona ylksek ve disuk dozda maruziyet
ile akut ve kronik zeminde farkli etkiler olusmak-
tadir. Radyasyonun kansere neden oldugu 1902
yilinda bir¢cok tip dergisinde yayinlanip bilimsel
makalelerle ispatlanmaya calisiimistir (5). Bu rad-
yasyonun kronik ve disuk doz maruziyetinin sonu-
cunda gergeklesmektedir. Yiksek doza bagl pato-
lojik etkiler ise siklikla akut donemde olusmaktadir.
Bu iki antitenin olusum mekanizmalari farklilik arz
etmektedir. Kitabin bu bolimunde yuksek doz rad-
yasyon maruziyetinin patolojik etkileri ve kronik pa-
tolojik lezyonlar Uzerinde durulacaktir.

RADYASYONUN TANIMI VE
RADYASYON TURLERI

Radyoaktif atom; gekirdeginde dengeli sayida pro-
ton ve notron icermeyen atomlara denir. Bu atom-
lar kararli yaplya ulagsmak igin ortama fazla enerji-
lerini salmak zorundadirlar. Radyasyon radyoaktif
cekirdeklerin kararli bir yaplya ulasabilmek icin or-
tama yaydiklari enerjidir (6,7).
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Radyasyon Maruziyeti

Radyasyon maruziyetinde gogu dokuda fibro-
zis olur ancak lens ve merkezi sinir siteminde
gorulmez.

Yiksek dozlarda iyonize radyasyon epidermis-
de bdller olusturur, tly dokulmesi ve 6dem olu-
sur.
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