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GIRIŞ

İntraoperatif radyoterapi (IORT), cerrahi esnasında 
doğrudan gözetim altında tümör yatağına ve tü-
mörün mikroskopik yayılımı açısından riskli doku-
lara yüksek dozlarda radyasyon verilmesi şeklinde 
uygulanan bir tedavi yöntemidir. Bu teknik, sağlıklı 
dokuların minimum radyasyon maruziyeti ile ko-
runması avantajı sağlamaktadır. IORT’nin radyote-
rapi, kemoterapi ve maksimal cerrahi rezeksiyon 
gibi diğer modalitelerle kombine olarak kullanıl-
ması da mümkündür. IORT kanser tedavisinde 
çok disiplinli bir yaklaşımla uygulanmaktadır. IORT 
ekibi başlıca cerrahlar, radyasyon onkologları, rad-
yasyon fizikçileri, anesteziyologlar, patolog ve rad-
yasyon teknologlarından oluşmaktadır. Bu ekibin 
önemli bir üyesi olan anesteziyologların IORT’de 
önemli rol ve sorumlulukları bulunmaktadır. Anes-
teziyologlar, IORT’de preoperatif değerlendirme, 
anestezi yönetimi, prosedür boyunca hastanın iz-
lenmesi ve acil durumlarda gerektiğinde hastaya 
müdahale gibi sorumlulukları bulunmaktadır. IORT 
sırasında anestezi yönetiminin bazı zorlayıcı yan-

ları mevcuttur. Hastanın radyasyon verilmesi sı-
rasında uzaktan izlenmesi zorunluluğu bunlardan 
biridir. Ayrıca bu prosedürlerde anesteziyologlar, 
ameliyathane ekibinin diğer üyelerine kıyasla daha 
yüksek dozda radyasyona maruz kalmaktadır.

Bu bölümde IORT prosedürünün tarihçesi ve 
temellerine yer kısaca yer verilip IORT prosedür-
leri sırasında anestezi, radyasyondan korunma 
ve IORT’ye ilişkin gelecek yönelimler konuları ele 
alınmaktadır.

İNTRAOPERATIF RADYOTERAPI

IORT, iyonize radyasyonun cerrahi sırasında uy-
gulandığı bir prosedürdür. Bu teknik, prosedür 
sırasında deplase edilebilen ve/veya korunabilen 
sağlıklı dokuya minimum maruziyet ile birlikte he-
def hacim alanı veya ilgili bölgeye yüksek düzeyde 
radyasyonun hassas bir şekilde uygulanmasını 
içermektedir (1). IORT tümöre ve tümör yatağına 
(tercihen 10 mm derinlikte dokulara) verilmekte-
dir. Verilen radyasyon dozuna bakılmaksızın IORT 
işlemlerinde kritik nokta, çevredeki sağlıklı dokula-
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