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Intraoperatif Radyoterapi
Sirasinda Anestezi

GIRIS

Intraoperatif radyoterapi (IORT), cerrahi esnasinda
dogrudan gozetim altinda timor yatagina ve tu-
morun mikroskopik yayilimi agisindan riskli doku-
lara yiksek dozlarda radyasyon verilmesi seklinde
uygulanan bir tedavi yontemidir. Bu teknik, saghkli
dokularin minimum radyasyon maruziyeti ile ko-
runmasl avantaji saglamaktadir. IORT nin radyote-
rapi, kemoterapi ve maksimal cerrahi rezeksiyon
gibi diger modalitelerle kombine olarak kullanil-
mas! da mumkunddr. IORT kanser tedavisinde
cok disiplinli bir yaklasimla uygulanmaktadir. IORT
ekibi baslica cerrahlar, radyasyon onkologlari, rad-
yasyon fizikgileri, anesteziyologlar, patolog ve rad-
yasyon teknologlarindan olusmaktadir. Bu ekibin
onemli bir Uyesi olan anesteziyologlarin IORT'de
onemli rol ve sorumluluklari bulunmaktadir. Anes-
teziyologlar, I0RT'de preoperatif degerlendirme,
anestezi yonetimi, prosedlr boyunca hastanin iz-
lenmesi ve acil durumlarda gerektiginde hastaya
mudahale gibi sorumluluklari bulunmaktadir. IORT
sirasinda anestezi yonetiminin bazi zorlayici yan-
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lar mevcuttur. Hastanin radyasyon verilmesi si-
rasinda uzaktan izlenmesi zorunlulugu bunlardan
biridir. Ayrica bu prosedirlerde anesteziyologlar,
ameliyathane ekibinin diger Uyelerine kiyasla daha
ylUksek dozda radyasyona maruz kalmaktadir.

Bu bolimde IORT prosedurinin tarihgesi ve
temellerine yer kisaca yer verilip IORT prosedur-
leri sirasinda anestezi, radyasyondan korunma
ve |ORT'ye iliskin gelecek yonelimler konular ele
alinmaktadir.

INTRAOPERATIF RADYOTERAPI

IORT, iyonize radyasyonun cerrahi sirasinda uy-
gulandigi bir prosedurdur. Bu teknik, prosedur
sirasinda deplase edilebilen ve/veya korunabilen
saglikli dokuya minimum maruziyet ile birlikte he-
def hacim alani veya ilgili bolgeye ylksek dlizeyde
radyasyonun hassas bir sekilde uygulanmasini
icermektedir (1). IORT timore ve tUmor yatagina
(tercihen 10 mm derinlikte dokulara) verilmekte-
dir. Verilen radyasyon dozuna bakilmaksizin IORT
islemlerinde kritik nokta, cevredeki saglikli dokula-
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Radyasyon Maruziyeti
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