BOLUM 51

Radyasyon Kazalari

GIRIS
Uluslararasi atom enerjisi ajansi (IAEA) radyasyon

kazasini; insanlar, gevre veya tesis i¢in onemli so-
nuglara yol agan olay olarak tanimlamistir (7).

Kazalarin geriye dontk olarak incelenmesi,
onleme igin esastir. 1957 yilinda kurulan IAEA, bu
alanda onemli miktarda kaynak saglamaktadir.
Radyasyon kazalari nadir olmakla beraber, karma-
sik yapiya sahip olmalari nedeniyle biytk endise
kaynagidir. Sadece hastaya ve ilgili saglik perso-
neline degil, ayni zamanda medyaya, toplumsal ve
ekonomik olcekli etkilere de neden olurlar.

Gecgmiste dlnya ¢apinda meydana gelen nuk-
leer felaketler neticesinde insanlarin iyonlastiric
radyasyona asirt maruz kalmasina tanik olduk.
Maalesef bu tip kazalarin gelecekte de tekrar orta-
ya gikma olasiligl mevcuttur.

Radyasyon kazalarinda etkili bir yonetime ha-
zirhklr olmak, radyasyona bagh saglk bozukluklari-
ni tanimak ve yontemleri iyi gelistirmek gereklidir.
Etkili bir yonetim, onceki radyasyon olaylarindan
elde edilen bilgi ve deneyime dayanir. Radyasyon
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kazalariyla ilgili bilgilerin bilimsel olarak degderlen-
dirilmesi icin oncelikli kosul, verilerin standart bir
sekilde toplanmasi ve olaylarin ayrintili incelen-
mesine bagldir. Kitabin bu boliminde bahsedilen
konularda farkindalik olusturmak amaclyla tarihte
yasanmis onemli radyasyon kazalari anlatilacaktir.

RADYASYON KAZALARI KAYIT VE
SKORLAMA SISTEMI

Radyasyon kazalarinin buyukligu, Uluslararasi
Nikleer ve Radyolojik Olay Olcegi (International
Nuclear and Radiological Event Scale=INES) ile
belirtilir. Bu skorlamanin amaci, nukleer ya da rad-
yolojik agidan olayin halka etkisinin siddetini gos-
termektir. INES skor sistemi 7 basamaktan olusur
ve her ust basamak bir oncekinin 10 kati daha
ciddi durumu belirtir. INES skorlama sistemi, 1990
yilinda IAEA ve Ekonomik isbirligi ve Kalkinma Or-
gltl’ndn (Organisation for Economic Co-operati-
on and Development=0ECD) Niikleer Enerji Ajansi
(NEA) tarafindan gelistirilmistir (2).

INES skorlama sistemi, baslangicta sadece
nukleer enerji santrallerindeki olaylari siniflamak
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insan yasamina katkilar saglar. Gelisen radyasyon
kazalarinda en 6nemli neden insan hatasidir. Tim
toplumun radyasyonla ilgili ilkogretimden basla-
narak bilgilendirilmesi zorunlu hale gelmelidir. Ola-
yIn tibbi yonune bakildiginda her hekimin akut rad-
yasyon zehirlenmesi bulgularini 6grenmesi, ulusal
kapsamda radyasyon zehirlenmesine yonelik yo-
nergelerin hazirlanmasi uygun olacaktir.

AKILDA TUTULACAKLAR

Radyasyon kazalarinin en sik sebebi insan ha-
tasidir.Bu nedenle radyasyondan korunma ile
ilgili yeterli prosedurler olusturulmali ve onceki
kazalardan mutlaka ders alinmalidir.

Her kaza basit ya da kompleks denilmeden
arastirilmali ve dizeltilmesi gereken noktalar
icin onlemler alinmalidir.

Radyograflarin sanayii tipi kazalarda en 6nem-
li kaza kaynagi oldugu bilinmeli, kullanicilara
buna uygun egitim verilmelidir.

Yas ve meslege bakilmaksizin, ozellikle radyas-
yon ya da radyoaktivite uyarici isaretleri ilkokul-
dan baslayarak ogretilmeli, onemi kavratilma-
lidir.

Radyoterapi merkezlerinde ani gelisen yan etki
sayisinda artis ya da ciddi yan etki durumlarin-
da tedaviler hemen durdurulmali, kalibrasyon
kontrolleri yapilmalidir,

Hizli nikleer acil yanit sistemi ve tibbi tedavi
planinin yapiimasi, akut radyasyon sendromu
tanisi ve tedavisinin 6grenilmesinin ulusal kap-
samda yayginlastiriimasi onemlilik arz etmek-
tedir.
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