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GİRİŞ

Uluslararası atom enerjisi ajansı (IAEA) radyasyon 
kazasını; insanlar, çevre veya tesis için önemli so-
nuçlara yol açan olay olarak tanımlamıştır (1).

Kazaların geriye dönük olarak incelenmesi, 
önleme için esastır. 1957 yılında kurulan IAEA, bu 
alanda önemli miktarda kaynak sağlamaktadır. 
Radyasyon kazaları nadir olmakla beraber, karma-
şık yapıya sahip olmaları nedeniyle büyük endişe 
kaynağıdır. Sadece hastaya ve ilgili sağlık perso-
neline değil, aynı zamanda medyaya, toplumsal ve 
ekonomik ölçekli etkilere de neden olurlar.

Geçmişte dünya çapında meydana gelen nük-
leer felaketler neticesinde insanların iyonlaştırıcı 
radyasyona aşırı maruz kalmasına tanık olduk. 
Maalesef bu tip kazaların gelecekte de tekrar orta-
ya çıkma olasılığı mevcuttur.

Radyasyon kazalarında etkili bir yönetime ha-
zırlıklı olmak, radyasyona bağlı sağlık bozuklukları-
nı tanımak ve yöntemleri iyi geliştirmek gereklidir. 
Etkili bir yönetim, önceki radyasyon olaylarından 
elde edilen bilgi ve deneyime dayanır. Radyasyon 

kazalarıyla ilgili bilgilerin bilimsel olarak değerlen-
dirilmesi için öncelikli koşul, verilerin standart bir 
şekilde toplanması ve olayların ayrıntılı incelen-
mesine bağlıdır. Kitabın bu bölümünde bahsedilen 
konularda farkındalık oluşturmak amacıyla tarihte 
yaşanmış önemli radyasyon kazaları anlatılacaktır.

RADYASYON KAZALARI KAYIT VE 
SKORLAMA SİSTEMİ

Radyasyon kazalarının büyüklüğü, Uluslararası 
Nükleer ve Radyolojik Olay Ölçeği (International 
Nuclear and Radiological Event Scale=INES) ile 
belirtilir. Bu skorlamanın amacı, nükleer ya da rad-
yolojik açıdan olayın halka etkisinin şiddetini gös-
termektir. INES skor sistemi 7 basamaktan oluşur 
ve her üst basamak bir öncekinin 10 katı daha 
ciddi durumu belirtir. INES skorlama sistemi, 1990 
yılında IAEA ve Ekonomik İşbirliği ve Kalkınma Ör-
gütü’nün (Organisation for Economic Co-operati-
on and Development=OECD) Nükleer Enerji Ajansı 
(NEA) tarafından geliştirilmiştir (2).

INES skorlama sistemi, başlangıçta sadece 
nükleer enerji santrallerindeki olayları sınıflamak 
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insan yaşamına katkılar sağlar. Gelişen radyasyon 
kazalarında en önemli neden insan hatasıdır. Tüm 
toplumun radyasyonla ilgili ilköğretimden başla-
narak bilgilendirilmesi zorunlu hale gelmelidir. Ola-
yın tıbbi yönüne bakıldığında her hekimin akut rad-
yasyon zehirlenmesi bulgularını öğrenmesi, ulusal 
kapsamda radyasyon zehirlenmesine yönelik yö-
nergelerin hazırlanması uygun olacaktır.

AKILDA TUTULACAKLAR

• Radyasyon kazalarının en sık sebebi insan ha-
tasıdır.Bu nedenle radyasyondan korunma ile 
ilgili yeterli prosedürler oluşturulmalı ve önceki 
kazalardan mutlaka ders alınmalıdır.

• Her kaza basit ya da kompleks denilmeden 
araştırılmalı ve düzeltilmesi gereken noktalar 
için önlemler alınmalıdır.

• Radyografların sanayii tipi kazalarda en önem-
li kaza kaynağı olduğu bilinmeli, kullanıcılara 
buna uygun eğitim verilmelidir.

• Yaş ve mesleğe bakılmaksızın, özellikle radyas-
yon ya da radyoaktivite uyarıcı işaretleri ilkokul-
dan başlayarak öğretilmeli, önemi kavratılma-
lıdır.

• Radyoterapi merkezlerinde ani gelişen yan etki 
sayısında artış ya da ciddi yan etki durumların-
da tedaviler hemen durdurulmalı, kalibrasyon 
kontrolleri yapılmalıdır.

• Hızlı nükleer acil yanıt sistemi ve tıbbi tedavi 
planının yapılması, akut radyasyon sendromu 
tanısı ve tedavisinin öğrenilmesinin ulusal kap-
samda yaygınlaştırılması önemlilik arz etmek-
tedir.
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