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Radyasyona Bagli Karsinojenez

GIRIS

Radyasyonun en c¢ok korkulan yan etkilerinden
biri de kanser olusumudur. Kitabin bu bolimtnde
Radyasyon maruziyetinin karsinogenezis meka-
nizmasl, karsinogenezdeki faktorler ve sebepleri,
olusan kanser turlerini inceleyecegiz.

DETERMil_\IiSTiK_ETKiLER VE
STOKASTIK ETKILER

Radyasyon hicre tzerinde 2 tur etki gosterir; bun-
lar deterministik etkiler ve stokastik etkilerdir.

Deterministik etki bazi hicrelerin oldurilmesi
ve bir doku veya organdan ¢ikariimasindan kay-
naklanir. Bu tur etkiler hicreyi oldirmek icin bir
esik dozuna sahiptir ve etkinin siddeti doza bag-
lidir. Survi egrisi liner quadretik ozellik tasir. Yani
maruz kalinan doz esik degerin Uzerine ¢ikinca
hizla artan hticre 6ltimune yol agar.

Stokastik etki, bir hiicre radyasyon tarafindan
oldurdlmedigi, ancak bir degisiklik veya mutasyon-
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la hayatta kaldi§l zaman ortaya gikar. Radyasyona
bagl karsinojenez veya kalitsal etkiler, stokastik
etkilere ornektir. Stokastik etkiler durumunda, etki-
nin siddeti dozla iliskili degildir, ancak esik doz ol-
maksizin, doz arttikga olusma olasiligi artar (1,2).

RADYASYONUN KANSER OLUSUM
MEKANIZMASI

Radyasyon DNA'da hasar olusturmaktadir. EGer
bu hasarlar eger kanser olusumunda rol oynayan
genlerin ekspirese olmasiyla sonuglanirsa kanser
olusumu da s6z konusu olacaktir. Normal hticre-
lerde DNA tamir mekanizmalari bulunmaktadir.
Oysa DNA duplikasyonu olan ve mitoz gegirmekte
olan hicrelerde bu mekanizmalar bozulup daha
az etkin olmaktadir. Bu da kanser gelisimi olusma-
sini kolaylastirir (3).

Radyoterapi sahasi disindaki ikincil kanserler-
le radyasyon arasinda bag kurmak zordur. Ancak
bunlarin da bir sekilde radyasyon ile iligkili oldugu
dislnllmektedir (4).
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yetiskinlerden daha duyarlidir.

Radyasyona bagll kanserler, |6semi, troid kan-
seri, meme kanseri, akciger kanserleri, kemik
kanserleri, cilt timorleri, gastrointestinal kan-
serler, genitouriner kanserler, sarkomlar ve be-
yin timorleridir.

Hemen hemen tiim kanserler radyasyon teda-
visi ile iliskilendirilmistir.

Radyoterapiye badgl ikincil kanserler yogun
radyasyona maruz kalmis dokularda olusurken
radyoterapi alan dokulardan daha uzak organ-
larda dahi olusabilmistir.

Fetls radyasyona maruz kaldiginda Iosemi ve
cocukluk gagr kanserlerinde artis olusmustur.
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