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Radyasyon Dozimetrisi

GIRIS

“Dozimetri “ radyasyonun olculerek, hesaplanarak
ya da ikisinin de eszamanli olarak, hem dlgulerek
hem de hesaplanarak yapildig bilimdir (1) . Rad-
yoterapi dozimetrisinde olgimlerle ilgili belirsiz-
lik genellikle dogruluk ve kesinlik agisindan ifade
edilmektedir. Dozimetri 6lgimleri benzer kosullar
altinda tekrarlanabilir ve tahmin edilebilir olmalidir.
Dozimetri olgtimlerinin dogrulugunun ispati, bek-
lenen degerlerin ve olgulen miktarin ‘gercek dege-
rine’ yakinhgidir (1).

Radyasyon dozimetresi, maruz kalinan miktar-
lari, kerma, absorbe edilen doz veya esdeger dozu
veya bunlarin zaman turevlerini veya ilgili iyonlas-
tirici radyasyon miktarlarini dogrudan veya dolayli
olarak olgen veya degerlendiren bir cihaz, alet veya
sistemdir. Okuyucusu ile birlikte bir dozimetre, “do-
zimetri sistemi” olarak adlandirilir. Bir dozimetrik
miktarin 6lgimu, dozimetri sistemlerini kullanarak
deneysel olarak miktarin degerini bulma islemidir.
Bir dlglimtin sonucu, sayisal bir degerin ve uygun
bir birimin garpimi olarak ifade edilen dozimetrik
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bir niceligin degeridir. Radyasyon dozimetresi ola-
rak islev gormesi igin dozimetrenin, olgulen dozi-
metrik miktarin bir fonksiyonu olan ve uygun kalib-
rasyonla radyasyon dozimetrisi icin kullanilabilen
en az bir fiziksel 6zellige sahip olmasi gerekir.

Radyasyon dozimetrelerinin faydali olabilmesi
icin arzu edilen birkac ozelligi sergilemesi gerekir.
Omegin, radyoterapide, hem belirli bir noktada
suya absorbe edilen dozun hem de uzaysal da-
gihmi kadar, dozun hastayi ilgilendiren organ igin
de hesaplama olasiligi da onemlidir. Bu baglamda
istenen dozimetre Ozellikleri, dogruluk ve kesinlik,
dogrusallik, doz veya doz hizi bagimlilidi, enerji ile
karakterize edilmektedir. Bltin dozimetreler tim
bu oOzellikleri karsilayamaz. Ancak bir radyasyon
dozimetresi ve okuyucusu segimi, 6lgim durumu-
nun gereklilikleri dikkate alinarak makul bir sekilde
yapiimalidir (2).

Kitabin bu boltimunde ilk kisimlarda radyasyon
temel tanimlarindan, radyasyon doz birimlerinden
bahsedilerek, radyoterapide radyasyon dozu ol
¢Um sistemleri hakkinda detayl bilgiler verilecek-
tir.
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