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Tipta Iyonize Radyasyon
Farkindaligr Egitimi

GIRIS

Radyolojik gortntuleme tetkiklerindeki gelismeler,
hekimlerin hikaye alma ve fizik muayeneden gittik-
¢e uzaklasip tani yontemlerine yonelme egilimleri,
medikal davalarin artmasi gibi nedenlerle glin geg-
tikge toplumun tibbi nedenler ile iyonize radyasyon
maruziyeti artmaktadir. Bilgi azli§i gereksiz radyo-
lojik tetkik istenmesi ve bunun sonucunda toplum-
da radyasyonun olusturdugu yan etkilerin daha sik
gorulmesi, hem toplum saghgimi olumsuz etkile-
mekte hem de ekonomik kayba neden olmaktadir
(3,4).

Yapilan arastirmalara gore her gegen yil yapi-
lan radyolojik tetkik orani artmaktadir. Amerika Bir-
lesik Devletlerinde (ABD) yapilan galigmalara gore
1950" den 2006 yilina kadar ¢ok ciddi bir oranda
radyolojik gortintilemelerde artis oldugu gozlen-
mistir (3). Bu artisa karsin radyasyon glvenligi
bilgisinin saglik personelinde yeterli seviyede ol-
madiginin fark edilmesi Gizerine 2013 yilinda Ulus-
lararasi Atom Enerjisi Ajansi (IAEA) ve Diinya Sag-
lik Orgltl (WHO) saglik calisanlar igin “Bonn Call
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For Action” adli Bonn Eylem Cagrisi yayimlamistir.
Cagri, tipta radyasyondan korunmada ortaya ¢I-
kan sorunlari ele almak igin koordineli galismayi
tesvik etmeyi amaclamaktadir. Alinan kararlar ara-
sinda saglik galisanlarinin radyasyon guvenligi ko-
nusunda bilgi, beceri ve tutumlarinin gelistirilmesi,
yapilandinimis egitimler verilmesi, radyolojik tet-
kiklerin yapilmasi icin kilavuzlar olusturulmasi ve
hekimlerin bu konuda egitimlere tabi tutulmalari
bulunmaktadir (5).

Avrupa Birligi’ nin aldi§ karara gore tip fakdl-
telerinde mezuniyet oncesi 20 ile 40 saat arasin-
da egitim muiufredatina iyonize radyasyon bilgisi
ve givenliginin eklenmesi karari verilmistir (5,6).
Ancak bu kararlarin alinmasi, Avrupa Uluslararasi
radyasyon korunma komisyonunun galigsmalarina
(ICRP) ve daha sonra ayrintili inceleyecedimiz Av-
rupa Komisyonu Radyasyon Korunma ve Egitim
Kilavuzlarina ragmen Avrupa'daki radyolojik go-
rinttlemelerin oraninin artisinin sdrdtrdigu goz-
lenmektedir (7). Ayrica yapilan galismalarda he-
kimlerin hedeflenen radyasyon guvenligi egitimini
almadiklari, alanlarin ise istenilen bilgi seviyesine

T Odr. Gor, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi AD., cigdem kanburoglu@erdogan.edu.tr

« 19 .



ALARA (as low as reasonably achievable-
mUmkun oldugunca dusuk doz uygulama ilke-
si) benimsenmelidir.
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