Boliim 5

KRITIiK BACAK iSKEMISi

ilker AKAR!

Tanim: Kritik bacak iskemisi ( KBI); istirahat halinde bile arteryel akim ye-
tersizligi nedeni ile dokularin kronik olarak yetersiz beslenmesi durumu olup,
iskemik istirahat agrisi, iskemik cilt lezyonlari, iilser veya gangreni olan hastalar
tanimlar.! Periferik arter hastaliginin ciddiyetini belirlemede Fontaine ve Ruther-
ford olmak tzere 2 siniflama sistemi bulunmaktadir (Tablo 1). Kritik bacak iske-
misi olan bir hasta Fontainee gore evre III-1V, Rutherforda gore kategori 4,5 veya
6’ya dahil olmaktadir. Akut kronik ayiriminin yapilabilmesi iginde semptomlarin
baslangicinin 14 giinden daha uzun siirede olmas: gerekmektedir. Hemodina-
mik olarak ise ayak bilegi basincinin 50 mmHg, ayak bagparmag: basincinin 30
mmgnin altinda, ayak bilegi/kol basing indeksinin (AKI) 0.4iin altinda olmasi
seklinde tanimlanir ( Tablo 2).

Tablo 1: Periferik Arter Hastaliginda Fontaine ve Rutherford siniflamalari

Fontaine Rutherford
Evre Klinik Ozellikler Derece Kategori  Klinik
I Asemptomatik 0 0 Asemptomatik
Il Hafif kladikasyo I 1 Hafif kladikasyo
(> 200m) (> 200m)
Orta ve ciddi .
IIb kladikasyo I 2 (Olgtg_lsloaodrﬁ()asyo
(<200 m)
I 3 Ciddi kladikasyo (<
100 m)
I Isvkemik istirahat I 4 Isvkemik istirahat
agrist agrist
IV Ulser veya gangren 11l Minér doku kaybi
11 Major doku kayb1
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