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Kök	hücreler,	dişi	ve	erkek	gamet	hücrelerinin	bir	
araya	gelip	zigotun	bölünmesiyle	başlayan	süre-
cin	başından	itibaren	ortaya	çıkan	ve	bazılarının	
bir	yaşam	boyu	vücutta	varlığını	koruduğu	hücre-
lerdir;	yani	bir	bakıma	vücudun	yapı	taşlarıdır.	Bir	
organizmadaki	 tüm	hücreler	öncü	bir	hücreden	
köken	aldığına	göre	bu	kökenin	kaynağı	kök	hüc-
reler	olmalıdır.	Doğal	olarak,	organizmayı	meyda-
na	getiren	ilk	hücreler	için	de	kök	hücre	terimini	
kullanmak	gerekir.	Kuşkusuz	bu	tanıma	uyan	ve	
gelişimin	 farklı	 aşamalarında	 ortaya	 çıkan	 çok	
farklı	 tipte	 ve	 sayıda	 hücreden	 söz	 edilebilir.	 O	
nedenle	kök	hücre	ile	ilgili	bazı	kaynaklarda	emb-
riyo	 kök	 hücreleri,	 fetüs	 kök	 hücreleri,	 yetişkin	
kök	hücreler	gibi	organizmanın	içinde	bulunduğu	
yaşam	evresine	uyan	hücre	tiplemelerinin	oldu-

ğu	fark	edilir.	Günümüzde	bu	ayrımlar	bir	oranda	
terk	edilmiş	ve	temel	olarak	pluripotent	kök	hüc-
reler	ve	multipotent	kök	hücreler	olmak	üzere	iki	
temel	ayrıma	gidilmiştir.	Birçok	hücre,	 ya	bu	 iki	
guruptan	birisi	içinde	irdelenir,	ya	da	gerçek	kök	
hücre	 tanımına	 uymaz.	 Örneğin	 yaygın	 bilinen	
adıyla	mezenkimal	kök	hücrelerin	bir	 süredir	ti-
pik	kök	hücre	tanımına	uymadığı	için	multipotent	
stroma	hücresi	olarak	 isimlendirildiği	görülmek-
tedir.

Organizmanın	gelişim	sürecinin	en	başında	iki	
haploid	gametin	 (spermatozoon	ve	oosit)	araya	
gelişiyle	meydana	gelen	ve	zigot	adını	alan	hücre	
bulunur.	Bunun	mitoz	bölünmeleriyle	ortaya	çı-
kan	hücreler	(blastomerler),	canlılardaki	en	yük-
sek	 farklılaşma	 kapasitesine	 (totipotent)	 sahip	
olan	hücrelerdir;	kısa	süre	içinde	önce	embriyoya	
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