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GiRiS

Embriyo biyopsisi islemi, implantasyon oncesi
evrede genetik hastaliklarin ve cinsiyetin tespi-
tine ihtiya¢ duyulmasi ile ortaya ¢ikmistir. 1967
yilinda Edwards ve Gardner’in tavsan embriyo-
larina uyguladiklari biyopsi isleminin ardindan
1989 yilinda Wilton ve arkadaslari fare embriyo-
larindan basarili bir biyopsi islemi gerceklestir-
diklerinde insan embriyolarinda da klinik amagla
biyopsi isleminin yapilabilecegi dustintlmustur.
1989 yilinda Handyside ve arkadaslari tarafindan
insan embriyolari Uzerinde gerceklestirilen ilk
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Blastosdl Sivisi Aspirasyonu Avantaj Ve Dezavantajlari

i SONUG
i KAYNAKLAR

biyopsi isleminden sonra ilk gebelik 1990 yilin-
da elde edilirken, ilk saglikh dogum 1992 yilinda
elde edilebilmistir.

Embriyo biyopsisindeki amag, embriyo can-
lthgini olumsuz etkilemeden implantasyondan
once kromozomal igerigini analiz edebilmektir.
PGT (Preimplantasyon Genetik Test) yontemi
ile; ilerleyen maternal yas, tekrarlayan IVF (In
Vitro Fertilizasyon) basarisizliklari, tekrarlayan
duslikler ve siddetli erkek faktori olgularina sa-
hip yuksek risk grubundaki hastalarda genetik ya
da kromozomal olarak normal olan embriyolarin
secimi yapilabilmektedir. Bu hastalar fertil olma-
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rin kiltire edildikleri sivilar ile blastosol sivisinin
birlikte analiz edilmesinin andploidi taramasi igin
yeterli olabilecegi vurgulanmis olsa da; yapilan
calismalardan elde edilen celiskili sonuglar ne-
deniyle blastosodl sivisi biyopsi islemi preimplan-
tasyon embriyosunun genetik acidan degerlen-
dirilmesi amaciyla kullanilmaya baslanilmadan;
islemin metodolojisini dogrulamak ve teshis
amaciyla kullanilmasinin yeterli olup olmadigini
kanitlamak i¢in daha fazla calisma yapilmasi ge-
rektigi disliniilmektedir.

1. Embriyonik hiicrelerin biyopsi isleminden an-
lamli 6l¢tide daha az invaziv olmasi

2. Embriyo hakkinda daha fazla bilgi saglamasi

3. Mozaisizmde ayirt edici kullaniminin olmasi

1. Embriyonik ploidi durumunu dogru temsil et-
meme olasihigl

2. 5.glin biyopsi isleminden elde edilen analiz
sonucuna oranla daha distk uyuma sahip ol-
masi

3. Etkinligini ve glvenilirligini gbsteren randomi-
ze kontrollii galisma eksiklikleri

Canh hiicreler Gzerinde uygulanan her teknikte
oldugu gibi embriyo biyopsisi yontemlerinde de
her ne kadar farkli tlkelerde gesitli ulusal 6neri-
ler ve kilavuzlar mevcut olsa da, uluslararasi kani-
ta dayali veriler kalite kontrol ve standardizasyon
acisindan daha biylik 6nem tasimaktadir ve bu
nedenle, basarili bir IVF laboratuvarinda terci-
hen giincel uluslararasi derlemeler, meta-analiz
bilgileri ve giincel kilavuzlar kullanilmalidir. Bu
kapsamda; yardimla Greme tekniklerinde 6ncii
derneklerden birisi olan ESHRE dernegi Emb-
riyoloji alt ¢alisma grubu (ESHRE SIG-E;Special

Interest Group of Embryology) 2010 yilinda ya-
yinlamis oldugu ve bu kitap bolimiinde ayrintih
deginilmis olan PGT islemi hakkindaki 6nerilerini
glincel bilimsel kanitlar 1siginda genisleterek yeni
bir kilavuz hazirligi konusunda aktif olarak calis-
maktadir. Yakin zamanda yayinlanmasi planlanan
ESHRE SIG-E kilavuzu, her ne kadar kilavuz for-
matinda bulunmasa da; yine yardimla Gremede
laboratuvar uygulamalarinda 6nci bir dernek
olan ASRM’nin (American Society of Reproducti-
ve Medicine) 2018 yilinda yayinlamis oldugu uz-
man gorlsl ve olasi uluslararasi nitelikteki yeni
glncel kilavuzlar yardimla tGreme teknikleri labo-
ratuvarlari icin oncelikli kaynak olusturmalidir.

Embriyo biyopsisi islemi her ne kadar tec-
ribeli ellerde yapildiginda embriyo canhligini
olumsuz etkilemeyecek bir yontem olarak kar-
simiza ¢iksa da embriyo Uzerinde direkt mida-
hale gerektirdigi icin invaziv bir yontemdir ve bu
sebeple gelecekte embriyonun genetik yapisi ve
canliligi hakkinda objektif sonug alinabilecek in-
vaziv olmayan olasi yeni teknolojiler basarili bir
sekilde uygulamaya gecebilecek olur ise klinik
uygulamalarda kullanimi kisitlanacaktir. Henliz
yardimla reme teknikleri merkezlerinde rutin
uygulamalarda biyopsi isleminin yerini alabi-
lecek, glivenle kullanilabilecek ve yeterli klinik
validasyona sahip, invaziv olmayan bir teknoloji
bulunmamakla beraber arastirmalar hizla devam
etmektedir.
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