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GİRİŞ

FERTİLİZASYON

Oosit	ve	spermin	çekirdek	ve	sitoplazmik	kompo-
nentlerinin	 katılımıyla	 gerçekleşen,	 embriyonik	
hayatın	başlangıç	noktasını	oluşturan	bir	olaylar	
dizisidir.	 Fertilizasyonun	 amacı	 haploid	 yapıda	
germ	 hücrelerinin	 birleşerek,	 anne	 ve	 babanın	
kromozomlarına	 sahip,	 diploid	 yapıda	 zigotun	
oluşumudur.	 Fertilizasyon	 biparental	 kalıtım	 ve	
insan	türünün	çeşitliliğinin	temelini	oluşturur.

Pubertenin	 başlamasıyla	 birlikte	 her	 bir	
ovaryan	 siklusta	15-20	primer	 folikül	 (preantral	
folikül)	 FSH	 etkisiyle	 büyümeye	 başlar.	 Normal	
şartlarda	 tek	 primer	 folikül	 matürasyonunu	 ta-

mamlar	ve	yalnız	bir	primer	oosit	I.	mayozunu	ta-
mamlayarak	sekonder	oosit	olarak	ovaryumdan	
ovule	olur.	Tuba	uterina	ritmik	olarak	kasılmaya	
başlar	ve	fimbria	ovarikaları	ovaryum	yüzeyinin	
üzerini	süpürecek	şekilde	hareket	eder.	Granülo-
za	hücreleri	ile	çevrili	olarak	ovule	olan	sekonder	
oosit	 fimbriaların	 hareketi	 ve	 tuba	 uterina	 epi-
telindeki	 siliar	 aktivitenin	 etkisiyle	 tuba	 uterina	
içinde	ilerler.	Tuba	uterina	içinde	granüloza	hüc-
releri	(kumulus	ooforus)	sekonder	oositi	çevrele-
yen	zona	pellusida	ile	bağlantılarını	kaybederler	
ve	 oositle	 temasları	 kaybolur.	 Sekonder	 oosit,	
fertilizasyon	bölgesi	olan	tuba	uterinanın	ampul-
lasına	kadar	ilerler.	Bu	süreçte	sekonder	oosit	II.	
mayoz	 bölünmenin	 metafaz	 safhasında	 bekle-
mededir	(şekil	1).
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Endometriyum	 implantasyon	 penceresi	 pe-
riyodunda	 endometriyumun	 fonksiyonunu	 de-
ğerlendirmede	 yardımcı	 olan	 spesifik	 gen	 eks-
presyonları	 gösterir.	 Endometriyal	 reseptivite	
testi	 (ERA	 testi)	 bir	 microarray	 teknolojidir	 ve	
endometriyumun	 implantasyon	 penceresinin	
transkriptomik	 imzasının	 tanımlanmasını	 sağlar.	
Tekrarlayan	implantasyon	başarısızlığı	olan	olgu-
larda	 ERA	 kullanımı	 sonucunda,	 endometriyum	
implantasyon	penceresi	periyodunun	yer	değiş-
tirdiği,	 ERA	 tarafından	belirlenen	periyodda	 ya-
pılan	embriyo	transferlerinin	reprodüktif	perfor-
mansı	 arttırdığı	 gösterilmiştir	 (Hashimoto,	 Tan,	
Sebastian-Leon).
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