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GiRiS

Hipotalamus ve hipofiz bezi (pituiter bez); bir ¢cok
geri besleme mekanizmasinin diizenlenmesinde
merkezi rol Ustlendikleri icin yonetici organlar
olarak tanimlanirlar. Birlikte hipotalamo-hipo-

fizer sistem olarak isimlendirilen, bitlnlesmis
néroendokrin bir ag yapisi olustururlar.

Otonom sinir sistemi ndrotransmitterler sa-
yesinde doku ve organlarin fonksiyonlarini di-
zenler.

Merkezi sinir sistemi (MSS), viicudu sinirler ve
hormonlar araciligi ile kontrol eder. Sinirler araci-
lig1 ile olan kontrol daha hizl gergeklesirken hor-
monlar araciligi ile olan kontrol ise daha yavastir.
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MSS, hipotalamus ve hipofiz araciligl ile hormo-
nal aktiviteyi diizenler. Hipofizden hormonlarin
salgilanmasi hipotalamusun kontroliinde olur.
Hipofizden salgilanan hormonlarin bir kismi or-
ganlara direkt etki gosterirken bir kismi ise en-
dokrin bezlerin hormon salgilamasini saglar.

DIENCEPHALON

Diencephalon, mesencephalon ile beyin hemis-
ferleri arasinda yerlesen encephalon’un bir bo-
[Umidar. Arka-altta, 3. ventrikiil ile aquaductus
cerebri ile birlestigi yerden baslayip Ustte-onde
foramen interventriculare’ye (Monro) kadar uza-
nir.

1 Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji Embriyoloji Anabilim Dal



Histoloji

Yukaridaki hiicre tiplerine ek olarak insan epi-
fiz bezi yasla birlikte artan beyin kumu (acervu-
lus cerebri-corpora arenacea) olarak bilinen kal-
sifiye kalintilarin varhg ile karakterize edilir. Bu
kalintilar epifiz salgilari ekzositoz oldugu zaman
sitoplazmaya salinan taslyici proteinler tzerinde
kalsiyum fosfat ve karbonat birikimleridir. Diger
bir deyisle, pinealositlerden salgilanan kalsiyum
fosfat kristallerinin hicre disi matrikste tortu
seklinde birikimidir. Beyin kumu, ¢ocukluk ca-
gindan itibaren gozlenir ve sayilari yasla birlikte
artmaktadir. Kalsifikasyonun epifiz bezinin fonk-
siyonu Uzerinde bilinen negatif bir etkisi yoktur;
diger taraftan, kalsifiye kalintilar beynin orta kis-
minda bulunmalari ve X-isinlarina opak olmala-
ri nedeniyle radyografi ve bilgisayarli tomografi
(BT) cekimlerinde beynin orta kisminin tayin edil-
mesinde islev gormektedir. Anterior hipofiz gibi
epifiz bezi de kan-beyin bariyerinden yoksundur
(resim 2).

Eriskinlerde epifiz bezi nérofizine sahip olma-
sa da fetal epifiz bezinin, norofizin benzeri bir

KLINIK iLiSKi

protein yapi icerdigi bilinmektedir. Bunun pineal
bezin fizyolojik gonadotropin inhibe edici aktivi-
tesini gosterebilecegi ileri strlilmustir. Posterior
hipofiz bezinden 100 kat daha az konsantrasyon-
larda da olsa, norofizin anterior hipofiz bezinde
de tespit edilmistir. Bu gozlemler, Rhesus may-
munlarinin hipofizer portal dolasimindaki yuk-
sek konsantrasyonlarda noérofizin ve vazopressin
bulgusuyla birlikte anterior ve posterior hipofiz
bezleri arasinda bir iliski oldugunu dislndur-
mektedir.

infantlarda nérofizin seviyeleri erigkinlerden
daha yulksektir, yasla birlikte azalir. Noérofizin
diizeyleri yasamin ilk gliniinde altinci gline gore
daha ylksektir. Yenidoganlarda nérofizin Il di-
zeyleri norofizin I'den her zaman daha yliksek-
tir. Norofizinler, hipofizer olmayan dokularda da
bulunur. Noérofizin | ve Il, bébrek korteksinde ve
meme bezinde bulunur. Ancak epifiz bezinde sa-
dece norofizin | bulunur. Norofizinler ayrica ka-
dinlarda korpus luteumda imminositokimyasal
olarak gosterilmistir.

Pineal bez kaynakh timor olan pinealoma nadir olarak gorilmektedir. Pineal bezin, aquaductus cerebri
ve 3. ventrikl gibi BOS akigi olan yollara yakin komsulugu sonucunda pineal bez tiimérleri buradaki dolasimi
bozarak obstriktif tip hidrosefaliye neden olur. Hidrosefali hastanin kafa igi basing artisi yaparak bas agrisi,
kusma, pupillerde i1k refleksi kaybina yol agar. Ayrica cocukluk déneminde goriilen pinealoma erken puberte-
ye yol agabilir. Pineal timorlerinin tedavisinde hidrosefalinin dncelikli olarak diizeltilmesi 6nemlidir, genellikle
infratentoryal-supraserebellar yaklasimla cerrahi ve radyoterapi uygulamasi yapilir.
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