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GiRiS

Sindirim kanali, agiz boslugu ile devamlilik gos-
teren ve yaklasik olarak 9 m uzunlugunda tip
seklinde bir yapidir. Bu kanalda gerceklesen
emilim cercevesinde yag, protein, karbonhidrat
ve niikleik asit gibi buylk molekiiller parcalana-
rak kigik molekillere ayristirilir. Agiz boslugun-
da disler tarafindan parcalanmis olan besinler
tukrik araciligl ile yumusatilmalari sonrasi 6zo-
fagusa gecer ve bu bdlgede dnemli bir katman

KAYNAKLAR

olusturan kaslarin kasilmasi ile besinler mideye
ulasir. Midede enzimatik yikim ile besinlerin par-
¢alanmasi sonucunda besin maddeleri 6gitile-
rek akiskan hale getirilir. Sivi ve besin maddeleri
incebarsakta emilirken, sindirim artiklari kanalin
alt kismi araciligi ile feges (gayta) seklinde anis-
ten disari atilirlar.

Sindirim kanali, 6zofagus, mide, ince barsak-
lar (duodenum, jejunum, ileum) ve kalin barsak-
lardan (¢ekum, kolon, rektum, anal kanal ve ap-
pendiks) olusmaktadir (sekil 1).
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Sindirim Sistemi Il

iNCE VE KALIN BARSAKLARIN TEMEL
HiSTOLOJIK YAPILANMASINA GENEL
BAKIS

e Genel olarak ince barsak tim bolimlerinde
villus yapistigerir. Villus i¢ yapisinda kapilerler,
lakteal ve diiz kas yapilari bulunur.

e Aminoasitler, su, iyon, glikoz ve diger madde-
leri emmek icin ylizey epitel hiicreleri apikal
yuzeylerinde glikokaliks ile kapli mikrovillus
icermektedir.

e Yizel epitel hiicreleri arasinda goblet hiicre-
leri distal kisimlara dogru gidildikge artacak
sekilde yer alir.

e Enteroendokrin hiicreler epitel ve barsak bez-
leri arasinda serpistirilmis olarak bulunur.

¢ Antibakteriyel enzim Uretiminden sorumlu
Paneth hicreleri ince barsak bezlerinde yer
alan énemli bir hiicre tipidir (resim 21)

e Mukozanin lamina propria bolgesinde lenfo-
sitler, plazma hiicreleri, makrofajlar, eozinofil-
ler ve mast hiicreleri yaygin olarak bulunmak-
tadir.

e ince barsaklarda mukoza ve submukozanin
birlikte olusturdugu Kerckring plikalari bu-
lunmaktadir.

¢ Lieberkiihn kriptalari (Barsak bezleri) lamina
propria’da yer alir.

e ince barsakda sadece duodenumda submu-
koza tabakasinda bez yapisi (Brunner bezleri)
izlenmektedir.

 Lenfatik kiimelenmeler ileum kisminda Peyer
plaklari adini alarak lamina propria ve submu-
koza tabakalarinda yaygin olarak yer alir.

e M hicreleri Peyer plaklarini 6rtecek sekilde
yerlesik olan ve barsaktaki antijenleri alarak
lenfositlere immuin yanit icin sunan 6zelles-
mis bir hiicre tipi olup, sadece ileumda izlenir.

e Muskularis eksterna icte dairesel, dista uza-
mina olmak Uzere 2 tabaka halinde diiz kas
demetinden olusur.

* ince barsaktan daha az kivrimli yapidadir.

e Cekum, cikan, travers, inen ve sigmoid kisim-
larindan olusmakta olan kalin barsagin asil
gorevi su ve elektrolitlerin emilimidir.

o Tek katl prizmatik ylizey epiteli hiicreleri ara-
sinda bol miktarda mukus salgisi olusturan
goblet hiicreleri ¢cok sayida yer almaktadir.

e Barsak bezleri daha derin olup, Kerckring pli-
kalari, villuslar ve Paneth hiicreleri kalin bar-
sakta yer almamaktadir.

¢ Lamina propria’da ince barsaga kiyasla daha
artmis sayida izole lenfatik nodiiller izlenir.

e Muskularis eksterna icte dairesel, dista uza-
mina 3 ince serit halinde seyreden ve tenia
koli olarak adlandirilan diiz kas demetlerin-
den olusur.

e Tenia kolilerin ve dairesel kas tabakasinin
kasilmalari sonucu, kolonda haustra olarak
isimlendirilen cepgikler olusur.
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