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GİRİŞ

Solunum sistemi burundan başlar, hava yolları ile 
devam eder ve akciğerlerin fonksiyonel ünitele-
ri olan alveollerde sonlanır. Solunum sisteminin 
ana fonksiyonu akciğerlere havanın iletilmesi, 
iletim sırasında havanın temizlenmesi ve alve-
ollerde karbondioksit ile oksijenin değişiminin 
sağlanmasıdır. İnspirasyon ile alveollere ulaşan 
oksijen, organizmadaki tüm hücrelere kan yolu 
ile ulaştırılır; oksijen, metabolizma sırasında hüc-
relerde gerçekleştirilen oksidasyon reaksiyonları 
için gereklidir. Karbondioksit ise hücrelerin meta-
bolik reaksiyonları sonucunda ortaya çıkar, yine 
kan yolu ile alveol duvarına taşınır. Alveollerde 
oksijen ile yer değiştiren karbondioksit ekspiras-
yon ile dışarı atılır. Oksijen ve karbondioksit de-
ğişim fonksiyonu solunum sisteminde gerçekleş-
mesine rağmen, organizmaya dağılımı dolaşım 
sistemi tarafından gerçekleştirilir, bu nedenle 
hayatın devamı için iki sistemin ortak çalışması 
gerekmektedir.

Solunum sistemi, ayrıca larinksten geçen ha-
vanın ses biçimine dönüştürülmesine ve koku 
fonksiyonunun gerçekleştirilmesine de aracılık 
eder. Solunum epiteli içerisine yerleşmiş olan 
koku reseptörleri, hava yolu ile gelen koku mo-
leküllerinin sinirsel uyarıya dönüştürülmesini ve 
beyin tarafından algılanmasını sağlar.

Solunum sisteminin endokrin fonksiyonu da 
bulunmaktadır. Solunum sistemi içinde bulunan 
bazı hücreler hormonlar üretir ve salgılar. Solu-
num sisteminin iletim yolları boyunca yerleşmiş 
bulunan lenfoid hücreler ve lenfoid hücre toplu-
lukları bu bölgenin immünolojik reaksiyonlarına 
aracılık eder.

Solunum sistemi başlıca 3 bölümden 
oluşmuştur.

1.	 Hava iletim yolları: Burun, farinks, larinks, 
trakea, bronşlar, bronşiyoller ve terminal 
bronşiollerden;
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vardır. Lenfatik damarlar bağ dokusunun içinde 
yol alarak hilus lenf düğümlerine açılırlar. Daha 
sonra duktus torasikus yolu ile genel dolaşıma 
katılırlar.

Akciğerdeki lenfatik doku özellikle bronkovas-
küler ağacın dallanma bölgelerinde yerleşmiştir. 
Patolojik olaylar dışında lenfoid doku belirgin 
olarak gözlenmez. Hava yollarında ise mukoza 
ile ilişkili lenfoid doku biçiminde (MALT) ve bronş 
ilişkili lenfoid doku (BALT) biçiminde gözlenir. 
MALT ve BALT benzer özelliklere sahiptir ve re-
aktif hiperplazi ve immunoblastik proliferasyon 
gösterir.

Pulmoner sinirler: Hem parasempatik hem 
de sempatik efferent sinir lifleri akciğerleri in-
nerve eder. Sinirlerin çoğu büyük hava yollarında 
saran bağ dokusu içinde yer alırlar. Parasempatik 
uyarı N. vagus yoluyla olur, bronş duvarı düz kas-
ları kasılır. Sempatik uyarı ise tersine bronşların 
genişlemesine neden olur.
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