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GİRİŞ

Deri,	 organ	 ve	 sistemleri	 dıştan	 saran	 duyarlı	
ve	 sık	 söylenen	 şekliyle	 memelilerdeki	 en	 bü-
yük	 organdır.	 Erginde	 vücut	 ağırlığının	 yaklaşık	
%16-17’sinin	oluşturur,	yaklaşık	11-12	kg.	 lık	bir	
ağırlığındadır	ve	1,2	m2	ila	2,2	m2	lik	alana	sahip-
tir.	Dermis,	müköz	membranların	lamina	propri-
asına	eşdeğerdir	 ve	epidermise	 sıkıca	yapışıktır.	
Ayrıca	deriyi	alttaki	yapılara	bağlayan	ve	derinin	
bir	 bölümü	 olarak	 adlandırılmayan	 subkutan	
doku	ya	da	hipodermis	ile	yakın	ilişkidedir	ve	bu	
katman	bağ	dokusu	lifleri	ile	bağlıdır	(şekil	1).

Deri;	 obezite,	 patolojik	 ödem	 ya	 da	 fizyolo-
jik	gebelik	süreçlerine	uygun	şekilde	genişleyen,	
esneyen	 elastik	 bir	 yapıya	 sahiptir.	 Gerildikçe	
üzerindeki	 kırışıklıklar	 da	 düzleşir	 genç	 ve	 sağ-

lıklı	deri	 yüzeyi	minör	kıvrımlar	 içerirken	yaşlılı-
ğa	bağlı	olarak	kıvrımlar	artar	esneklik	ve	direnç	
azalır.	 Bu	 kıvrımlardan	 ayrı	 olarak	 derinin	 belli	
bölgelerinde	kişiye	özel	değişik	derinlikte	katlantı	
ve	kıvrımlar	vardır.	Parmak	uçlarındaki	 ince	kıv-
rımlar	(parmak	izleri=Ridges)	kişisel	şifreler	olup	
bireyin	 tanınması	 için	 kullanılabilir.	 Bu	 izler	 el	
ayası	ve	ayak	tabanında	da	özeldir	ve	erken	fötal	
dönemlerde	 (gelişimin	 3.-4.	 ayları)	 şekillenirler	
ve	sonra	silinmezler.

Derinin	kalınlığı	her	yerde	aynı	değildir.	Yapı-
sal	gerekliliğe	uygun	olarak	sırt,	el	ayası,	ayak	ta-
banı	gibi	yerlerde	4-6	mm	olabilirken,	daha	ince	
olan	 yerlerde	75-150	µm	kalınlığa	 sahiptir.	 İnce	
deriye	skrotum	penis,	göz	kapağı	gibi	yerler	ör-
nek	verilebilir	buralarda	epidermis	incedir	(resim	
1	ve	2).
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tuloderma,	deride	yanma,	yaygın	eritemli	ya	da	
livid	renkli	deri	döküntüsü,	bulloz	lezyonlar,	deri-
de	soyulma,	ateşin	eşlik	ettiği	ciddi	deri	reaksiyo-
nu	ise	nadir	gözlenen	potansiyel	semptomlardır.	
Covid-19	 tedavisinde	yaygın	 kullanılan	bir	diğer	
ajan	olan	favipiravirinin	nadir	gözlenen	potansi-
yel	semptomu	ise	aşırı	duyarlılık	reaksiyonudur.	
Tedavide	kullanılan	konvalesan	plazma	yöntemi	
de	morbiliform	döküntü, kaşıntı ve	geçici	eritem	
gibi	olası	 yan	etkiler	 sergilemektedir	 (	Guarneri	
ve	ark,	Aydoğan	K).
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