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Kas Doku

eKas Dokusuna Giris
eiskelet Kasi (Cizgili Kas)
iskelet Kasinin Sarkoplazmik Ozellikleri
iskelet Kasinin Bag Doku Elemanlari ve Satellit (Uydu) Hiicreleri
iskelet Kasinin Kontraksiyon Mekanizmasi
Morfolojik Ozelliklerine Gére iskelet Kasi Lifleri
Kas igleri (Mekikleri) ve Golgi Tendon Organi
KLINIK ILiSKi
*Dlz Kas
Diiz Kasin Sarkoplazmik Ozellikleri
Duz Kasin Kontraksiyon Mekanizmasi

GiRi$
Kas dokusu; kontraksiyon islevi icin 6zellesmis,
kasilabilir proteinler olan miyofilamanlari ice-
ren “hlicreler” ve bu hiicreler arasinda yerlesim
gosteren az miktarda “hiicreler arasi matriksten”
olusan dort temel dokudan birisidir. Kapsadiklari
miyofilamanlarin belirli araliklarla tekrarlayan bir
dizenlenim icinde olup olmamalarina gore diiz
kas ya da cizgili kas olarak ikiye ayrilirlar. Cizgili
kas ise iskelet kasi ve kalp kasi olmak Uzere iki
tiptir (sekil 1).

Her U¢ kas tipinde de adenozin trifosfatin

(ATP) hidrolize olmasi ile agiga cikan enerji, me-
kanik enerjiye gevrilmektedir.
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Kas dokusunda bazi organellere 6zel isimler
verilmistir. Kas hiicre zarina “sarkolemma”, si-
toplazmasina “sarkoplazma”, diiz endoplazmik
retikulumuna “sarkoplazmik retikulum (SR)” ve
mitokondrilerine de “sarkozom” denilmektedir.

Ug tip kas dokusu da kendi aralarinda énem-
li farklilklar icermekle birlikte, uzunca tiip ya da
igsi bicimde hucrelerdir. Kas htcrelerine, yine
Ozellesmis ismi ile “miyosit” de denilmektedir.
Yapilarinda bulunan miyofilamanlar nedeniyle
beden ve ekstremitelerin hareketinden, i¢ organ-
larin sekil ve boyut degisiminden sorumludurlar.
Hareket, postir ve eklemlerin stabilizasyonuna
ek olarak 1si1 olusumu ve madde tasiniminda da
gorev alirlar.



Histoloji

sinde yapilan ¢alismanin veya tanilanacak pato-
lojinin Ozelligi oldukga 6nemli olmakla birlikte;
kas liflerinin kompozisyonlarinin belirlenmesinde
MHC antikorlari, kas dokudaki mikro-damarlan-
manin ortaya konulmasinda CD31, Satellit hic-
re sayl ve dagiliminin belirlenmesinde ise pax7/
CD56 tercih edilen antikorlar arasinda yer almak-
tadir (Maastricht University, Muscle Tissue Anal-

yis).
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