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GİRİŞ

Vücutta	 iskeletin	 temelini	 oluşturan	 kemik,	 kalsi-
yum	hidroksiapatit	kristalleriyle	 ileri	derecede	mi-
neralize	ekstraselüler	matriksi	ve	kendine	özgü	hüc-
releriyle	tümüyle	yenilenebilen,	özelleşmiş	bir	bağ	
dokusudur.	 Kemik	 dokusu,	 organizmada	mekanik	
destek,	organları	koruma,	kalsiyum	dengesi	ve	kan	
yapımına	katkı	gibi	pek	çok	yaşamsal	işlevi	yürütür.

Kemik Dokusunun İşlevleri

Kemik	dokusu,	insan	vücuduna	biçim	kazandıran	
ve	 yük	 taşıyan	 iskeletin	bir	 parçası	 olarak	 dina-
mik;	hücreler	ve	ekstraselüler	matriksten	oluşan,	
organik	ve	inorganik	maddeleri	içeren,	sürekli	ye-
nilenen	bir	dokudur.	Kemik,	vücutta	diş	minesin-
den	sonraki	en	sert	dokudur.	Kemiğin;

• Temel	olarak;	çevre	dokular	ile	beraber	(kas,	
bağ	dokusu	ve	kıkırdak)	destek görevi	bulun-

maktadır.
• Kafatası	(beyin),	vertebralar	(omurilik)	 ,	ster-

num	ile	kostalar	(göğüs	boşluğu)	gibi	önemli	
iç	 organları	 çevreleyerek koruma	 görevi	 bu-
lunmaktadır.

• Kas	 dokusu	 ile	 birlikte	 vücudun	 hareketini	
sağlamaktadır.

• Kırmızı	kemik	iliğinde	bulunan	hücreler	ile	kan	
yapımı;	hematopoezi sağlamaktadır.

• Kalsiyum	(Ca+2),	magnezyum	(Mg+2),	bikarbo-
nat	(HCO3

-)	ve	fosfat	(PO4
-3)	gibi	inorganik	mi-

neral depolanmasına	katkıda	bulunmaktadır.
• Sarı	kemik	iliğindeki	yağ	hücreleri	ile	triglise-

rid depolanmasına	katkıda	bulunmaktadır.

Kemiğin Anatomik-Makroskopik Türleri

Erişkinde	bulunan	olgun	kemikler	şekilleri,	farklı	
yoğunlukları	ve	yoğunluk	bölgelerine	göre	sınıf-
landırılabilmektedir.	Buna	göre	iki	kemik	türü	ta-
nımlanır;
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