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TURKIYE ERKEKLER BASKETBOL 1.LiGI’'NDE
OYNAYAN OYUNCULARIN BAZI DEGISKENLERE
GORE MANTIKSAL-MATEMATIKSEL, GORSEL-
UZAMSAL VE BEDENSEL-KINESTETIK ZEKA
ALANLARININ INCELENMESI

Levent BAYRAM!

GIRIS

Dogum o6ncesi donemden itibaren gelismeye baslayan zeka, tiim yagsami bo-
yunca bireyin yeteneklerini, becerilerini, kararlarini, algilarini, muhakeme ve
degerlendirmelerini, iligkilerini etkileyen, bunlarla ilgili siirelerde hayatina yon
veren ana belirleyici unsurlardandir. Karsilagtig1 zorluklara ¢6ziim tiretme, bul-
dugu ¢oziimleri isletme siireci de zeka ile paralellik gosterir. Boylesine etkin sekil-
de insan davranislarini belirleyen zeka, dogumdan itibaren maruz kaldig: bilgi ve
uyaran bombardimaninin altinda farkli yonlerde ve farkli diizeylerde gelisim gos-
terir. Zeka gelisimini etkileyen yasanti ve egitim unsurlar1 ayn1 zamanda bireyin
etkin olarak kullanmay tercih ettigi zeka alanlarini da belirlemektedir. Cok yonli
algty1, diistiinmeyi ve hareket etmeyi gerekli kilan spor faaliyetleri, zeka gelisimi
ve etkin zeka alanlarinin sekillenmesinde baskin olarak rol almaya neden olan bir
karakteristige sahiptir.

Giinimiizde spor, insanlari fiziksel olarak kuvvetlendirmekten ¢ok daha fazla
amaci i¢ine alacak sekilde yapilmaktadir. Spor, planli ¢alismalar biittinliigii olarak
bireylerin hem kisilik olusumunda hem de bireysel yeteneklerinin gelisimlerin-
de sagladig: katkilar nedeniyle egitimciler tarafindan onerilmekte ve giin ge¢-
tikce 6nemi artmaktadir. Spor, insanin fiziksel aktivitelerle becerilerini, zihinsel
ve ruhsal yapisini, sosyal davranislarin gelistiren, bu 6zelliklerini belirli kurallar
igerisinde yaristirmasini saglayan biyolojik, pedagojik ve sosyal yonleri olan bir
ugragtir.V

Beceri diizeyi sportif performansin iist seviyede ortaya konmasinda biiyiik ne-
me sahiptir. Zihin ve onun etkinligi olan diistinme, beceri gerektiren hareketlerde
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Oyuncunun mevkisi yoniinden bakildiginda Gard ve kisa forvet pozisyonla-
rinda oynayan basketbolcularin mantiksal-matematiksel zeka alanlarinin diger
mevkilerde oynayanlardan daha fazla gelismis oldugu goriilmektedir. Bilindigi
gibi gard pozisyonu basketbol oyununda oyun kurucu olarak gorev yapmaktadir.
Oyuncu kurucu, éncelikle takimin oynamasini saglamak igin ¢aba gosterir. Oyun
kurucular asist yapmak ve takiminin basket bulmasini saglamak i¢in pozisyon
tiretirler ve oyunu kurmaya calisirlar. Bu durum gard pozisyonundaki oyuncula-
rin mantiksal-matematiksel zeka alanlarinin daha gelismis olmasini agiklayabilir.
Literatiirde oyuncularin mevkilerine gére goklu zeka durumlarini arastiran bir
caligmaya rastlanmamuigtir.

Atilan say1 miktar1 bakimindan incelenen zeka alanlarindan herhangi birinde
anlamli diizeyde farkliliklar bulunamamustir. Literatiirde bu alanda yapilmis ¢a-
ligmaya rastlanmamustir.

SONUC

Basketbolcularda mantiksal-matematiksel zeka yas, boy ve oynanan mevkiye
gore farkliliklar gostermektedir. Gorsel-uzamsal zeka yas degiskenine gore fark-
lilik gostermektedir. Bedensel-kinestetik zeka ise boy uzunluguna goére farklilik
gostermektedir. Alanda yapilmis yeterli ¢alisma bulunmamasi sonuglarin kargi-
lagtirilmasi bakimindan olumsuzluk arz etmektedir. Bu konuda yapilacak yeni
caligmalarla sonuglarin yorumlanmasi daha kolay olacaktir.
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