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GIRi$

Meme kanseri kadinlarda en sik gorilen kanserdir. Kadinlarda akciger kan-
serinden sonra ikinci en sik 6lim nedenidir (1). Memeye meme disi kanserlerin
metastazi ise oldukca nadir olup tim meme tiimorlerinin yaklasik %2 sini olustu-
rur (2,5). Bununla birlikte tedavisi ve prognozu farklh oldugundan primer meme
kanserinden ayrim dnemlidir.

Ktk hicreli akciger kanseri prognozu ve klinik seyri olduk¢a koti olan bir
néroendokrin timor grubudur. Akciger kanserlerinin yaklasik yedide birini olus-
turur (3). Tani aninda hastalarin biyik ¢ogunlugunda hematojen6z metastaz
gorilmekte olup ileri evre olarak degerlendirilirler. Kigik hicreli akciger kan-
serinin en sik metastaz yaptigi organlar karaciger, kemik ve beyindir (4). Litera-
tirde kiiclik hiicreli akciger kanserinin meme metastazi olan ¢ok az sayida olgu
bildirilmistir.

VAKA SUNUMU

52 yasinda kadin hasta 4 aydir eforla kotlilesen nefes darligi, 6ksiriik, kanli
balgam sikadyetiyle gbglis hastaliklari uzmani tarafindan muayene edildi. Hasta-
nin 6zgegcmisinde 30 paket yil sigara igiciligi 6ykisi vardi. Hastanin gekilen poste-
rior-anterior akciger grafisinde sag perihiler opasite gorildi. Hastaya intravenoz
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kemik ve beyne metastaz yapmaktadir. Olgumuzdaki gibi meme metastazi ise
oldukga nadir goralir (6).

Meme metastazi yapan kigik hiicreli akciger kanserinin bildirildigi yayin sayi-
siaz olup 2012 yilinda iki vakalik bir vaka sunum ve review de 1991 ile 2011 yillari
arasinda pubmed de 11 adet yayin saptanmistir (7).

Primer meme kanserlerinden farkl olarak ylizeyel yerlesimlerine ragmen
meme metastazlari ciltte ve meme basinda ¢ekinti yapmazlar (8). Olgumuzun
kitlesi oldukea iyi sinirli, yuvarlak sekilli ve yiizeyel planda yerlesimli olmasina
ragmen cilt ¢ekintisi yapmamis tek bir kitleydi.

Meme metastazinin tedavisinde mastektomi degil, lokal eksizyon ve sistemik
tedavi onerilmektedir. Meme metastazi bulunan olgularda prognoz oldukca koti
olup hastalar tanidan sonra yaklasik 1 yil icinde 6lmektedir (9). Bizim olgumuz da
meme metastazi tanisi aldiktan sonra 2 ay icinde hayatini kaybetti.

SONUC

Basta primer malignitesi bulunan hasta grubu olmak lizere meme kitlesiyle
basvuran hastalarda tedavi protokolii ve prognozu primer meme kanserinden
farkh oldugundan meme metastazi ihtimali g6z 6nlinde bulundurulmalidir.
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