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Bölüm 7

BALIKLARDA ENDOKRİN SİSTEME BİR 
BAKIŞ

İbrahim CENGİZLER1

İbrahim DEMİRKALE2

Endokrinoloji endokrin bezleri ve salgılarını inceleyen bilim 
dalıdır. Yani canlı vücudunda üretilen bazı özel sekresyon salgı 
maddeleri ile genel koordinasyonun sağlanmasıdır. Salgı epiteli 
tarafından biyosentez yolu ile üretilen özel salgı maddelerini baş-
ka hücrelerin yararlanması için hücre dışına boşaltır. Endokrin 
sistem endokrin bezlerden oluşur.

Salgılarını boşaltan bezlere EKZOKRİN bezler salgılarını 
doğrudan kapiller içerisine veren bezlere ENDOKRİN bezler adı 
verilir. Ekzokrin bezler salgılarını hedef organ veya dokuya bir 
kanal aracılığıyla iletirken, endokrin bezler kanala gereksinim 
duymadan ve salgılarını doğrudan doğruya kana verirler. Bu 
bağlamda endokrinoloji kanalsız bezlerin yapısını ve salgılarını 
inceleyen bilim dalıdır(1).

Bir organizmada organlar arası koordinasyon sadece endok-
rin sistemle sağlanmaz. Koordinasyon sinir sistemi ile birlikte 
sağlanır. Sinir hücrelerinde üretilen nörosekresyon salgıları, ya 
salındıkları yerde ya da taşındıkları yerde etkili olurlar. Endokrin 
bezlerin salgıları hormonlardır. Hormonlar endokrin bezler de 
üretilirler ve hedef organa kan aracılığıyla ulaştırılırlar. Somatik 
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