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Prostatik üretrada görülen fibroepitelyal polip çocuklarda üriner sistem 
semptomlarına neden olabilen, nadir görülen benign bir hastalıktır[1]. Bu yazıda 
ara ara idrar yapmakta zorlanması mevcut olan 5 yaşında erkek hastanın tanı ve 
tedavisindeki izlenilen yol paylaşılacaktır. Çocuklarda genellikle benign kitleler 
görülmesine rağmen ayrıcı tanı iyi yapılmalıdır.

VAKA SUNUMU
5 yaşında erkek hasta idrar yapmakta zorlanma şikayeti ile polikliniğimize 

başvurdu. Fizik muayenesinde eksternal üretral mea normal görünümdeydi ve 
ürogenital sistem muayenesi doğaldı. Anamnezde ara ara şikayetlerinin tekrarla-
yıp ara ara şikayetlerinin geçtiği öğrenildi. Hastadan tam otomatik idrar tetkiki, 
serum biyokimyası, üriner sistem ultrasonografisi ve üroflowmetri tetkikleri is-
tendi. İdrar tetkikinde 3 eritrosit mevcuttu, serum kreatinin değeri 0,5 mg/dl idi, 
elektrolit değerleri normal sınırlar arasında tespit edildi. Yapılan üroflowmetride 
infravezikal obstrüksiyon bulgularına rastlanmadı, Qmaximum değeri 15ml/sn idi 
(Tablo 1).
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