Anterior Uretral Kapak Olgu
Sunumu

Fahri Yavuz ILKi?

GiRiS

Erkek Uretrasinin konjenital obstriktif lezyonlari nispeten yaygindir ve siklikla
tartisiimistir[1]. Uretral valfler infravezikal konjenital anomalilerden biridir. En sik
gorilen tipi posterior yerlesimli olanidir. Anterior Uretral valv seyrek olarak go-
riilmesine ragmen iyi bilinen bir konjenital anomalidir. ingiltere tip literatiiriinde
yirmi bes vakadan daha az olgu sunumu rapor edilmistir[2]. Ayni zamanda ante-
rior Uretral kapaklar teshis edilmesi zor lezyonlardir[3]. Anterior Uretral kapagin
lokalizasyonu da oldukga degiskendir. En sik goriilen lokalizasyon %40 olasilikla
bulber Uretradir[4]. %30 oraninda ise penil Gretra ve penoskrotal bileske diize-
yinde yer alir. izole bir varlik olarak veya proksimal divertikiil ile iliskili olarak
ortaya cikabilir. Posterior Uretral kapaklardan (PUV) 25-30 kat daha az siklikta
gorilurler ve tarihsel olarak daha az agresif bir stireg sergilerler. AUV ¢esitli de-
recelerde alt Griner sistemde obstriiksiyona sebep olabilir. Prenatal AUV tanisi
konan hastalar genellikle bilateral hidronefroz hatta bazi durumlarda megaire-
ter veya megakist gibi durumlar ile presente olurlar[5]. Bu durumun erken tanisi
ve yonetimi vezikoureteral reflli, enfeksiyon riskini 6nlemek agisindan oldukca
onemlidir. Neonatal dénemde yasami tehdit eder ve optimal tedavi yapilmasina
ragmen, olgularin %35’inde bobrek yetmezligi ile sonuglanir.
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dan, bilateral renal hidronefroza kadar degisebilecek bir spektrumda sonuglar
dogurabilir[14]. Disuk derecede bir obstriksiyon iseme ile ilgili semptomlara ve
enlzerise yol agabilir. Dolu mesanenin ortaya ¢ikarmis oldugu suprapubik yiiksek
basing sistoskopik olarak tani konulmasina yardimci olur. Tedavi segenekleri tran-
slretral rezeksiyon, acik Uretrotomi ve kapaklarin ya da kapaklari tasiyan Uretra-
nin bir bélimiiniin eksizyonu ve ug uca anastamozdur.

SONUC

Ozellikle cocuk yas grubunda iseme disfonksiyonu, tekrarlayan idrar yolu en-
feksiyonlari ve idrar akiminda azalma gibi sikayetler s6z konusu oldugunda ayirici
tanida mutlaka g6z énline alinmaldir. Tanisal degerlendirme icin tGroflowmetri
ve VCUG mutlaka yapilmali ve obstriiksiyon ortaya konmalidir. Renal fonksiyon-
larda kayip olmamasi i¢in erken tani ve tedavi cok 6nemlidir.
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