Bilateral Senkron Testis TUumorii
Olgusuna Yaklasim
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GIRIS

Testis kanseri 15-35 yas arasi erkeklerde en sik gorilen solid malignitedir. Pri-
mer testis tUmoriniin bilateral olmasi nadirdir. Primer timor tanisi sonrasi ilk 6
ay icerisinde yeni timor saptanmasi ‘senkron’, 6 aydan sonra gelisen tiimorler
ise ‘metakron’ olarak tanimlanmaktadir. Metakron testis timorleri senkron tU-
morlere gore 2 kat daha sik gérilmektedir. Testis, spermatogenezin dogal yollar-
la gerceklestigi tek organ olmasi, ayrica erkeklerde androjen iretiminden sorum-
lu ana organ olmasi nedeniyle bilateral testis timorlerinde onkolojik sonuglarin
disinda fertilite ve ereksiyon gibi bircok fonksiyonun androjen eksikligine bagl
olumsuz etkilenmesiyle sonuglanabilmektedir. Bu sebeple bilateral testis timor-
lerinde tedavi ve takip daha ayrintili planlanmalidir. Burada es zamanh (senkron)
tani almis bilateral testis timorlQ bir hastanin tani, tedavi ve takibinde izlenilen
yol paylasilacaktir.

VAKA SUNUMU

31 yasinda erkek hasta sol testiste agri, lokal 1si artisi ve 6dem sikayeti ile has-
tanemize basvurdu. Sikayeti ilk olarak 7 ay 6énce baslamis ve o donemde baska
bir hastanede epididimorsit 6n tanisi ile derhal antibiyotik ve antienflamatuar te-
davisi baslanmis. Skrotal doppler ultrasonografi randevusu verilerek hasta kont-
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takibin yani sira fonksiyonel takibin de yapilmasi, fertilite icin ameliyat oncesi
sperm dondurulmasi ve ameliyat sonrasi gerektiginde hormon replasmani uygu-
lanmasi 6nerilmektedir.
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