Serolojisi Brucella Tespit Edilen
Torakal Fraktiir Nedeniyle Opere
Edilen Patolojis Pott Cikan Olgu
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GiRiS

Spinal enfeksiyonlar genellikle ge¢ semptom verirler ve siklikla hastalar geg
tani alirlar. Enfeksiyona neden olan mikrorganizmalarin gelistirdigi antibiyotik
direnci tedavi slirecini zorlastirmakta ve stabilizasyon tekniklerini daha karma-
sik bir hale getirmektedir(1). Burada poliklinige bel agrisi sikayetleri ile basvuran
hastanin tani ve tedavi siireci paylasilacaktr.

VAKA SUNUMU

65 yasinda bayan hasta poliklinige tekerlekli sandalye ile sirt agrisi ve bacak-
larda kuvvetsizlik sikayeti ile getirildi. Hastanin yapilan noérolojik muayenesinde
1/5 paraperezik, Th 10 altinda anestezik oldugu gériildii. Hasta ASIA-C olarak
degerlendirildi. Hastanin daha 6nce alinan brucella testlerinin pozitif oldugu 6g-
renildi. Yapilan radyolojik tetkiklerde Th9-10 da destriiksiyon yapan lezyon (Sekil
1), Torakal MR da abse ile uyumlu goriiniimiin vertebral kanal kapathgi tespit
edildi (Sekil 2). Acil operasyona alinan hastaya laminektomi ile posterior dekom-
presyon, epidural abse drenaji ve transpedikiiler vida ile uzun segment stabilizas-
yon uygulandi. Hastanin postop muayenesinde ek noérolojik defisit saptanmadi.
Alinan patolojik 6rnek Pott olarak rapor edildi. Hasta FTR ve Gogis klinikleri ile
konsiilte edildi. Antitliberkiiloz tedavisi baslandi. Destekle mobilize edilen hasta
medikal tedavisi diizenlenerek taburcu edildi. Hastanin 6. aydaki takibinde ASI-
A-D oldugu ve destekle mobilize oldugu gérildu.
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saglanmasidir. Sadece drenaj yapilabilecegi gibi, anteriror veya posterior greftle-
me veya kombinasyon yapilabilir. Bazi yazarlar antibiyoterapi ile eszamanh cer-
rahinin kifotik deformiteyi sinirlamak i¢in daha etkili oldugunu 6nermistir (10).
Cerrahi endikasyonlar Tablo 2’de 6zetlenmistir.

Tablo 2: Cerrahi Endikasyonlar

. ilerleyici nérolojik defisit

. Komsu vertebra tutulumu veya bir vertebrada% 50 den fazla ¢gokme
. llerleyici deformite

. Dayanilmaz spinal agri

. Lokal kitle etksisi olan paraspinal abse

. Konservatif tedaviye yanit alinamamasi
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Omurga enfeksiyonlarinda ani kalici norolojik kayiplara neden olma potansi-
yelleri nedeni ile uygun tedavinin biran énce baslanmasi gerekmektedir. Bizde
hastamiza acil cerrahi planlayarak hastanin nérolojik defisitinin geri ddnmesini
saglamis olduk. Literatiire baktigimizda spinal tliberkiilozda erken tani ve yakin
takip ile mortalitenin % 5’in altina duslrildGga bildirilmistir.
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