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Giris

Travmatik beyin hasari, diinya ¢apinda 6nde gelen mortalite ve morbidite
nedenidir. Travmatik beyin hasar1 sonrasi kisilerde siklikla motor, biligsel ve
sensoriyel fonksiyon kaybi goriiliir. Travmatik beyin hasari, 6liim, sakatlik ve
ruhsal bozukluklar gibi 6nemli saglik sorunlarina yol acar. Travmatik beyin
hasari, tim diinyada giderek artan saglik sorunu olmaya devam etmektedir.
Her yil yaklagik 1,7 milyon insanin kafa travmasi gecirdigi ve bu bireylerden
yaklagik 50.000 kisinin hayatini kaybettigi tahmin edilmektedir. Travmatik be-
yin hasar1 her yasta ve popiilasyonda gériilmesine ragmen, vakanin en yiiksek
oldugu yas popiilasyonunu ¢ocuklar ve yaslilar olusturur. Diisme, sportif faa-
liyetler ve motorlu arag kazalar: travmatik beyin hasarinin en biytik risk fak-
torii olarak karsimiza ¢ikar. Travmatik beyin hasarina yonelik teshis ve tedavi
yontemlerinin gelistirilmesi i¢cin néropatolojisinin altinda yatan molekiiler ve
hiicresel mekanizmalarin bilinmesi gerekir. Bundan dolay: farkli modellerde
tanimlanmus hafif, orta ve siddetli deneysel travmatik beyin hasar1 modelleri
kullanilir. Travmatik beyin hasarinin hayvan modellerini genel olarak fokal,
difiiz ve karigik hasar olarak siniflandirilir. Travmatik beyin hasar1 deneysel
arastirmalarinda siv1 perkiisyon, kontrollii kortikal etki, agirlik disiirme ve
patlama dalgasi en sik tercih edilen modellerdir. Bu béliimde, travmatik beyin
hasari i¢cin mevcut kemirgen modellerinin giiglii ve zayif yonleri aciklanacak-

tir.
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i¢in bir puan verilir: 13-18, siddeti hasar; 7-12, orta orta hasar; 1-6, hafif ha-
sar. Deneysel ¢alismalarda norolojik siddet skoru ve motor fonksiyon testleri
gibi davranis degisiklikleri degerlendirilmesinin yaninda kilo kayb: ve kafa igi
basing artis1 gibi fizyolojik degisiklikler; enfarktiis hacmi ve néronal kayip gibi
histolojik degisiklikler de kullanilir (8, 79, 80).

Sonuc ve Oneriler

Travmatik beyin hasari, 6liim ve sakatligin 6nde gelen nedenlerinden biridir.
TBH beyin dokusunun mekanik olarak bozulmasina neden olan dis giiciin
ve hasar1 siddetlendiren gecikmis patojenik olaylarin sonucudur. Bu patojenik
yaralanma siiregleri yeterince anlagilmamaistir ve bu nedenle simdiye kadar et-
kili néroprotektif tedavi mevcut degildir. Deneysel modeller, TBH nin fizyolo-
jik ve patofizyolojik mekanizmalarinin arastirmasi, yeni terapotik ajanlari test
edilmesi, klinik denemelerin giivenli ve bagarili olmasini saglamak i¢in hayvan
modelleri gereklidir. Insan TBH ile iliskili farkli yaralanma mekanizmalarini
modellemek icin ¢esitli kemirgen TBH modelleri gelistirilmistir. Travmatik
beyin hasarinin kemirgen modelleri arasinda en sik kullanilanlar: siv1 perkiis-
yon, kortikal kontiizyon etki, agirlik diisiirme ve patlama dalgas: modelleridir.
Travmatik beyin hasarinda meydana gelebilecek olaylarin tamamu tek bir ke-
mirgen modeliyle kapsanamayacagindan, belirli bir modelin tasarimi ve segi-
mi sinirbilimciler i¢in bityiik bir zorluk teskil etmektedir. Bu boliimde, trav-
matik beyin hasar1 i¢in mevcut kemirgen modellerinin giiclii ve zayif yonleri
aciklanmigtir.
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