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1 DÜNYA’DA VE ÜLKEMİZDE 
ANNE SAĞLIĞININ DURUMU 
VE GÖSTERGELER

GİRİŞ

Toplum sağlığı anne sağlığı ile doğrudan ilişkili bir kavramdır. Toplumun sağlı-
ğının yükseltilmesi öncelikle toplumu oluşturan bireylerin sağlıklı olmasına bağ-
lıdır. Bireylerin sağlığını yükseltmeye yönelik girişimlerin ise prekonsepsiyonel 
dönemden itibaren planlanması gerekmektedir. Bunu sağlamak için annelere 
doğum öncesi, sırası ve sonrasında nitelikli bakım hizmetinin sunulması oldukça 
önemlidir.

Anne sağlığı, kadınların antenatal, intrapartum ve postpartum dönemdeki 
sağlığını ifade etmektedir. Gebelik öncesinde, ebeveynlerin genel sağlık ve ya-
şam tarzı seçimleri, doğurganlıklarını, anne sağlığını ve bebeklerinin sağlığını 
etkileyebilir. Gebelik planlayan kadınların sağlık sorunları belirlenerek, yöne-
tilmesi gereken sağlık sorunları açısından taranmalıdır. Gebelik sırasında veri-
lecek bakım, sadece anne ve bebeğe sağlıklı bir gebelik dönemi sağlamak için 
değil, aynı zamanda olumlu bir doğum deneyimi yaşatmak ve doğum sürecine 

BÖLÜM



Dünya’da ve Ülkemizde Anne Sağlığının Durumu ve Göstergeler1. Bölüm

11

KAYNAKLAR

Başar, F. (2017). Toplumsal Cinsiyet Eşitsizliği : Kadın Sağlığına Etkisi, 2017(3), 131–
137.

Başara, B. B., Cağlar, İ. S., Aygün, A., Özdemir, T., Kulali, B., Uzun, B. S., … Özdemir, A. 
T. (ED. . (2018). Sağlık İstatiskleri 2018. Ankara.

Chan A, King JF, Flenady V, et al. Classification of perinataldeaths: development of the-
Australianand New Zelandclassifications. J Paediatr Child Health 2004;40(7):340-
7

Dilbaz, B. Turkiye Klinikleri J Fam Med-Special Topics. 2013;4(6):40-4.
Dönmez, A., Çoban, A. Ö., & Canbay, F. Ç. (2016). Unwanted pregnancy and unsafe 

abortions of solution the role midwife’s. TAF Preventive Medicine Bulletin, 15(5), 
450–457. https://doi.org/10.5455/pmb.1-1453470432

Duran SS.,Kavuncuoğlu S., Sarı F., Yıldız Aldemir E., Kavçık N, Demir F. Farklı iki dönem-
de perinatalmortalitenin değerlendirilmesi. Turk Pediatri Ars 2016; 51: 128-34.

Güler, Ç. Akın, L. Halk Sağlığı Temel Bilgiler Cilt I, Hacettepe Üniversitesi Yayınları, 
Ankara. s:125.

Heron, M. (2019). Deaths: Leading causes for 2017. National Vital Statistics Reports, 
68(6).

https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.2827.pdf
İlçioğlu, K., Keser, N., & Çınar, N. (2017). Ülkemizde Kadın Sağlığı ve Etkileyen Faktör-

ler Women’s Health and Affecting Factors in Turkey. Journal of Human Rhythm, 
3(3), 112–119.

Köse Çetinkaya A.,Uraş N., Dilmen U. Perinatal ve NoenatalMortalite. TheJournal of 
Gynecology - ObstetricsandNeonatology 2013; 10 (40) 1660-1664.

Maternal and newborn health. (2020). Retrieved from https://www.euro.who.int/en/
health-topics/Life-stages/maternal-and-newborn-health/maternal-and-new-
born-health

Maternal health. (n.d.). Retrieved August 11, 2020, from https://www.who.int/he-
alth-topics/maternal-health#tab=tab_1

Rosenthal, G. (2020). Economic and Social Council. The Oxford Handbook on the Uni-
ted Nations. https://doi.org/10.1093/oxfordhb/9780199560103.003.0007

Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü Sağlıkta Verimlilik, K. ve A. D. B. (n.d.). Güvenli 
Doğum Süreci Süreci Uygulama Rehberi.

Sönmez, S. (2018). Anne Çocuk Sağlığı.
T.C. Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü. (2018a). Doğum Öncesi Bakım Yö-

netim Rehberi. Ankara.
T.C. Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü. (2018b). Doğum Sonu Bakim Yöne-

tim Rehberi (ISBN: 978-). Ankara.
TNSA. (2018). Türkiye Nüfus ve Sağlık Araştırması. Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etüt-

leri Enstitüsü.
Türkiye İstatistik Kurumu, Doğum İstatistikleri, 2019. (n.d.). Retrieved August 13, 

2020, from http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=33706
Uluslararası Sağlık Göstergeleri ve Tanımları T.C. Sağlık Bakanlığı - E-Kütüphane Siste-

mi. (n.d.). Retrieved August 13, 2020, from https://sbu.saglik.gov.tr/Ekutupha-
ne/Yayin/402



Anne ve Çocuk Sağlığı İlk 1000 Gün

12

United Nations. (2015a). The Millennium Development Goals Report. United Nati-
ons, 72. https://doi.org/978-92-1-101320-7

United Nations. (2015b). Transforming our world: the 2030 Agenda for Sustainable 
Development.

WHO, UNICEF, UNFPA, W. B. G. and the U. N. P. D. (2019). TRENDS IN MATERNAL 
MORTALITY. Retrieved from www.who.int/reproductivehealth/publications/ma-
ternal-mortality-2017/en/

Wigglesworth JS. Monitoringperinatalmortality. A pathophysiologicalapproach. Lan-
cet 1980;2(8196):684-6.

World Health Organization Regional Office for Europe. (2017). Fact sheets on sustai-
nable development goals: health targets Maternal health, (2), 1–8. Retrieved from 
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0006/354921/3.1-SDG-Fa-
ct-sheet-Maternal-Health.pdf?ua=1


