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Olgunlasma Gelismenin Degerlendirilmesi
Hazirbulunugluk Buyiime Ve Gelismenin Degerlendirilmesinde
Ogrenme Hemsirenin Rolu
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2. BUYUME VE GELiSME iLKELERi Psikoseksiiel Gelisim Kurami (Freud)

3. BUYUME VE GELISMEYi ETKILEYEN FAKTORLER Psikososyal Gelisim Kurami (Erikson)
Kalitim ve Genetik Faktorler Biligsel Gelisim Kurami (Piaget)
Irk ve Cinsiyet Ahlak Gelisim Kurami (Kohlberg)
Hormonlar

Kisilerarasi Gelisim Kurami (Sullivan)

) e 6. COCUKLUK DONEMLERINE GORE BUYUME VE
Aile ve Kulturel Ozellikler GELISME

Cevresel Faktorler

Beslenme KAYNAKLAR
Cocugun Saglik ve Hastalik Durumu

iklim ve Mevsimler
Cocuk Yetistirme Felsefesi

GiRiS

Cocuklari eriskinlerden ayiran en 6nemli 6zellik sirekli bir biylime, gelis-
me ve degisme sirecinde olmasidir. Blylime ve gelisme intrauterin dénem-
den baslayarak pubertenin sonuna kadar devam eden, ilerleyici, temposun-
da ve hizinda degisiklikler gosteren dinamik bir slirectir. Blylime ve gelisme
cocugun genel saglik durumunun en iyi gostergesidir. Bu nedenle biyliime ve
gelismenin degerlendirilmesi, etkileyen faktorlerin bilinmesi ve riskli durum-
larin belirlenmesi cocuklarin tam fiziksel ve zihinsel potansiyellerini gelistir-

meleri icin blylk 6nem tasimaktadir.
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Nesnelerin etiketlendirilmesi sembolik diislincenin gelismesi ile ayni zamana
denk gelir. On besinci ayinda 4-6 kelime soyler. Kelimelerin nesneleri ifade
ettigi anlasildiktan sonra 18. ayda 10-15 olan kelime dagarcigi iki yasinda 300
kelimeye ulasir. iki ii¢ kelimelik ctimleler kurar. Zamirler (ben, sen, benim gibi)
kullanir. Cocuklarin konusmasinin %50’si bilinglidir. iki buguk yasinda adini so-
yadini séyler. Konusabildiginden fazlasini anladigi bu donemde sorular sorar.
Ug yasina geldiginde ise cocuk 4-5 kelimelik ciimleler kurabilmektedir. Yakla-
stk 900-1000 kelime bilir. Cogul kelimeleri kullanir. Gramer hatalari azalmistir.
16-20 farkh esyanin ismini ve 6-10 eylemi sdyleyebilir. Konusmasinin %70-80’i
bilinglidir.

6.2.3.7. Psikoseksiiel Gelisim

Bu donemde cocuk cinsiyet farkhliklarini anlar, viicudunu dokunarak
arastirir ve kesfetmeye calisir. Kesfetme ile birlikte ilgisi anal ve Uretral ala-
na yonelmistir. Kizlar erkeklik organlari olmadigini hissedebilirler. Cinsiyetler
arasindaki farkhhg bilme karsi cinsin cinsel organlarini gérme istegini ortaya
cikarir. Genital organi ile 6viinme, teshir etme (gdsterme) ve oksama (mas-
tlrbasyon) elle uyarmakla birlikte ortaya cikabilir. Bacaklarini, uyluklarini ve
ya ayak parmaklarini kullanarak farkh pozisyon degisiklikleri ve oyuncaklara
sarilma gibi davranislar goriilebilir. iki- ¢ yaslarinda kiz ¢ocuklari erkek or-
ganina sahipmis gibi ayakta isemek isterler, cinsel bélgelerinde ¢ubuk veya
oyuncak tutarlar. Ebeveynlerin ¢cocuga yaklasimi ve tutumu énemlidir. Cocuk
bu dénemde kelimeleri anatomi ile baglantili olarak 6grenir.
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