
- 187 -

Bölüm 10

ALEXANDER ROMANOVICH LURIA: YAŞAMI, 
ÇALIŞMALARI VE NÖROPSİKOLOJİ YAKLAŞIMLARI

Aynur FEYZİOĞLU1

GİRİŞ

Nöropsikolojinin 1960 sonlarından itibaren özellikle Kuzey Amerika ve Av-
rupa’daki hızlı yükselişi kapsamlı bir metodoloji oluşturma girişimleriyle paralel 
ilerlemiştir. Beyin-davranış ilişkisi iki kıtada farklı bakış açılarıyla ele alınmış, bu 
bağlamda Rusya’da niteliksel yaklaşımı ön plana çıkaran Alexander Romanovich 
Luria nöropsikolojik değerlendirmenin evrimine öncülük eden isimlerden birisi 
olmuştur (Lezak, Howieson, Bigler & Tranel, 2012). Çağdaş nöropsikolojinin ku-
rucularından biri olarak kabul edilen Luria’nın çalışmaları 21. yüzyılda da etkisini 
göstermiş (Kotik-Friedgut & Ardilla, 2019), gelişen bilimsel ve teknolojik yeni-
likler bağlamında destek görmeye devam etmiştir (Mikadze, Ardila & Akhutina, 
2018). Bu çalışma günümüze büyük bir bilimsel miras bırakan Luria’nın hayatı-
na, nöropsikolojik değerlendirmeye ilişkin bakış açısına ve kullandığı yöntemlere 
dair bir çerçeve sunmaktadır.

LURIA’NIN YAŞAMI

Luria’nın yaşam öyküsünün en ayrıntılı incelemesi, kendisinin ilk öğrencile-
rinden olan ve uzun süre birlikte çalıştığı Homskaya’ya ait biyografik eserde su-
nulmuştur (Homskaya, 2001). Biyografiye göre Luria (bkz., Resim 1) 1902 yılın-
da varlıklı bir ailenin çocuğu olarak Kazan’da dünyaya gelmiştir. Oldukça sosyal 
ve girişken bir yapısı olan Luria çocukluğundan itibaren özel hocalar eşliğinde 
İngilizce, Almanca ve Fransızca eğitimleri alarak yetiştirilmiş; edebiyat, tarih ve 
felsefe alanlarına özel bir ilgi beslemiştir. Dönemin ünlü doktorlarından olan ba-
bası Roman Albertovich Luria gastroenteroloji alanında önemli çalışmalar ortaya 
koymuş, annesi Evgenia Viktorovna ise Polonya’da aldığı eğitimin ardından diş 
hekimi olarak görev yapmıştır.
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yonel organizasyonuna, beynin hiyerarşik prensibine ve yüksek zihinsel işlevlerin 
dinamik lokalizasyonu teorisine hâkim olmak gerekmektedir. Psikolojik araştır-
ma yöntemlerinde deneyimli, ancak beynin klinik nörolojisi konusunda bilgisi 
olmayan bir psikolog, Luria’nın araştırma yöntemlerini lokal beyin lezyonları için 
başarılı bir şekilde kullanamayacaktır. Aynı zamanda, nörolojik beyin araştırma 
yöntemlerine hâkim olan ancak yüksek zihinsel işlevlerin klinik tablosunu ve psi-
kolojik araştırma yöntemlerinin özelliklerini bilmeyen bir nörolog beynin lokal 
lezyonları tanısında Luria yöntemlerini uygulayamayacaktır (Ibodullaev, 2019). 
Bu nedenle, bir nöropsikolog hem nörolojiyi hem de psikolojiyi iyi bilen bir uz-
man olmak durumundadır. Ayrıca nöropsikolog hem iyi bir teorisyen hem de 
iyi bir uygulayıcı olmalıdır. Nöropsikolojinin kuramsal temelleri hakkında bilgi 
sahibi olmadan, nöropsikolojik araştırma yöntemlerini kullanmak imkansızdır.
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