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VENA KAVA SUPERIOR
SENDROMU YONETIMINDE
PULMONER YAKLASIMLAR

Esen SAYIN GULENSOY'

GIRIS
Vena kava siiperior sendromu (VKSS), vena kava siiperior (VKS) boyunca kan
akisinin kismen veya tamamen engellenmesinden kaynaklanan klinik belirti ve
semptomlarin olugturdugu bir tablodur. Ilk bildirilen vaka, 1757 yilinda Iskog bir
doktor olan William Hunter tarafindan sifilitik aortitli bir hastada tanimlanmigtir
(1).

VKSS mediastinal malignitelerin 6nemli bir sekelidir ve hasta igin ciddi klinik
sikintilara neden olabilir. VKSS, laringeal veya serebral 6dem ile iliskiliyse tibbi bir
acil durumdur (2).

ANATOMI

Sag ve sol brakiosefalik venlerin birlesmesiyle olusan vena kava siiperior toplam
vendz doniigiin yaklagik ticte birini saglayarak bas, boyun, iist extremiteler ve go-
glsiin iist kismindan gelen kani kalbe tagir. Orta mediastende bulunur. Sternum,
trakea, sag brons, aort, pulmoner arter, perihiler ve paratrakeal lenf diigiimleri
gibi nispeten sert yapilarla cevrilidir. Sag ve sol brakiosefalik venlerin birlesim
yerinden sag atriyuma dogru 6-8 cm. kadar uzanir. Orta ve 6n mediastenin sagin-
da yer alan kitleler VKS’ye basi yaparak vena kava siiperior sendromuna neden
olabilir. Aorta veya trakeaya kiyasla ince duvar1 ve diisitk venoz basinci nedeniyle
VKS obstriikte olacak mediastinal vaskiiler yapilar arasinda ilkidir (3,4).

ETIYOLOJI

Antibiyotikler yayginlagmadan 6nce, bulasici etiyolojiler VKSSnin yaygin bir ne-
deniydi. Spesifik olarak, sifilise bagli aort anevrizmalari sik goriiliirdii (5). Ancak
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