KRONIK LEAD EKSTRAKSIYONLARINA VAKA
ESLIGINDE YAKLASIM
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Kardiyak resenkronizasyon tedavisi (CRT), imp-
lante edilebilir kardiyoverter defibrilatér (ICD) ve
Pacemaker (PM) gibi cihazlarin kullanimi hasta-
lar agisindan faydali olan ve kardiyak tedavilerde
klinisyenlerin ellerini giiglendiren tedavi yontem-
leri olmasiyla birlikte tiim diinyada bu cihazlarin
kullaniminda belirgin bir artis oldugu bilinmekte-
dir. Bu artiga paralel olarak genis endikasyonlar ile
transvendz olarak bu cihazlarin ekstraksiyonuda
artmustir (1,2). Lead ¢ikarilma nedenlerininde bi-
rinci sirada enfeksiyonlar gelmektedir ve ardindan
lead disfonksiyonlari ikinci siradadir (3). Kronik
yerlesimli PM, ICD ve CRT leadlerinin ¢ikarilma-
s1 riskli, kompleks ve mortal komplikasyonlarla
seyredebilen invaziv bir girisimdir. Gegmiste su-
bclavian yaklasim(SCA) ile lead ekstraksiyonu stk
kullanilan ve basarili ekstraksiyonun her zaman
miimkiin olmadig1 bir yontemdi. Ancak giinii-
miizde farkli metodlar ve cihazlar ile uygulama-
larda mevcuttur. SCA ile lead ekstraksiyonunda
ilk yontem bilindigi tizere basit manuel traksiyon-
dur. Manuel traksiyon ile basarisiz olan islemlerde
farkli mekanik locking stylet (Liberator Universal
Locking Stylet, Cook Medical) ve powered (giig-
lendirilmis) sheatler (lazer veya elektrokoter she-
atler) kulanilabilir ve bu cihazlarin kulanimi da
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basarili sonuglar vermektedir (4,5). Ancak tilke-
mizde ve bircok iilkede herzaman ulasilabilir ol-
mamalari ve finansal yiikii nedeniyle bu cihazlarla
lead ekstraksiyonuna alternatif yontem ve cihazla-
ra ihtiyag oldugu bir gergektir.

Bu béliimde klinik tecriibelerimiz dogrultu-
sunda basit manuel traksiyon ile ekstrakte edile-
meyen kronik leadlerin femoral yaklagim ile eks-
traksiyon yontemini vaka ornekleriyle isleyecegiz.
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65 yasinda erkek hasta 20 yildir iskemik kardi-
yomyopati tanisi ile klinik takipli ve 15 yil 6nce
VVI ICD implantasyon oykiisii mevcut. 6 ay 6nce
batarya replasmani sonrasinda gelisen cep en-
feksiyonu nedeniyle iki kez revizyon operasyonu
gecirmis. Dis merkezde lead ekstraksiyonu denen-
mis ancak batarya ekstrakte edilip lead ekstraksi-
yon girisimi bagarisiz olmas: tizerine klinigimize
refere edildi. Kronik lead ekstraksiyonu planlanan
hastada ICD cep bélgesi agildiktan ve lead ucu
serbestlestirildikten sonra basit manuel traksiyon
ile lead ekstraksiyonu yapilamamas iizerine fe-
moral yaklagim ile isleme devam edildi.

Sag femoral bolgeden iki adet ven ponksiyonu
yapildiktan sonra 15 Fr uzun flexible sheat (Flex-
Cath advance, Medtronic, Minneapolis, USA) ve 7
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