AKUT KORONER SENDROMLA PREZENTE OLAN
HASTALARA YAPILAN KORONER ANJiYOGRAFIDE
TESPIT EDILEN BIFURKASYON LEZYONLARINA VAKA
ESLIGINDE YAKLASIM

| GIRIS

Akut koroner sendrom diinyada en sik 6liim ne-
denlerinden biridir. Bilindigi tizere akut koroner
sendromlar; kardiyojenik soktan unstable angina
pectoris (USAP)’a kadar genis bir yelpazeye sahip-
tir. Bu hastalara uygulanan erken koroner anjiyog-
rafi ve erken koroner girisim mortalite ve sonra-
sinda gelismesi olasi olaylarin goriilme ihtimalini
azaltmaktadir (1,2).

Daha 6nceden yapilan ¢aligmalarda ¢oklu da-
mar hastalig1 olan ve ozellikle kardiyojenik sok ve
akut miyokard enfarktiisii ile bagvuran hastalarda
komplet revaskiilarizasyon oOnerilmekteydi. An-
cak giiniimiizde yapilan ¢aligmalar stabil olmayan
akut koroner sendromlarda miimkiin oldugun-
ca sorumlu lezyona girisimin yapilmasi, diger
lezyonlarin daha sonraki bir seansa birakilma-
s1 gerektigini gostermektedir. Mevcut durumda
kardiyojenik sok ve yiiksek riskli ST elevasyonlu
miyokard enfarktiisit (STEMI)'nde sorumlu lez-
yonu revaskiilarize edip, sonraki lezyonlar: bagka
bir seansta revaskiilarize etmek genel uygulama
seklinde yerini almigtir (3).

Yine yapilan ¢aligmalarda akut koroner send-
romlarda tek stent stratejisinin cift stratejisine
oranla mortalite ve kardiyovaskiiler olay agisindan
daha disiik riskli oldugu gosterilmistir. Ancak,
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dusiik riskli STEMI (stabil STEMI), stabil non-ST
elevasyonlu miyokard enfarktiisi (NSTEMI) ve
USAP ile prezente olan hastalarda stabil oldukla-
rindan dolay1 yan dal lezyonlarina miidahale dii-
stintilebilmektedir. Hasta bazli girisim planlanma-
s1 bu durumda 6nem arz etmektedir (4,5,6).

| OLGU 1:

Son 30 dakikadir baslayan tipik gogiis agris1 nede-
niyle acile bagvuran ve hipertansiyon (HT) 6ykii-
sti olan 72 yaginda kadin hastanin ¢ekilen 12 de-
rivasyonlu elektrokardiyografi (EKG)’sinde gogiis
derivasyonlar1 (V1-6) ve D1, AVLde ST elevasyo-
nu saptanmast tizerine Anterior STEMI tanisiyla
antiaggregan ve antikoagulan tedavisi baslanarak
primer girisim amaciyla anjiyografi laboratuvari-
na alindi. Koroner anjiyograti (KAG) islemi femo-
ral yoldan 6F kateter ile yapildi. KAGda sag ko-
roner arter (RCA): %80-90, non-dominant, sol 6n
inen arter (LAD): %100; sirkumfleks arter (CX):
plakli izlendi (Figiir 1). LAD lezyonuna perkii-
tab koroner girisim (PCI) planlandi. 6F guiding
kateter ile left main coronary artery (LMCA)’ye
oturulduktan sonra LAD lezyon floppy guidewire
ile gecildi. 2,0*20 mm balon ile percutaneus trans-
luminal coronary angioplasty (PTCA) sonrasi
3,0*22 drug eluiting stent (DES) lezyona implante
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