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ONSOZ

Ortopedik cerrahide cerrahi alan infeksiyonlari, ortopedik cerrahin tiim
emeklerini ve hastanin biitiin iyilesme gayretini gélgeleyebilmektedir. Ortope-
dik cerrahide kullanilan implantlarin cerrahi alan infeksiyon ajanlari ile temas
etmesi veya bunun fikri bile biiyiik zorlu siireglerin baglayacagini isaret edebi-
lir. Itina ile adapte edilmis artroplasti materyalinin baskilanamayan infeksiyon-
lar sonucu gikarilmak zorunda kalinmasi, basli basina biiyiik bir sorundur. Ilk
artroplasti ameliyatina bile tedirgin halde gelen bir hastanin, gegmeyen derin
infeksiyonundan sonra en az iki major ortopedik cerrahi olmasi gerektigini an-
latmanin bile ne kadar travmatik bir siire¢ oldugu malumdur.

Ortopedik cerrahi sonrasi meydana gelen cerrahi alan infeksiyonlarini ta-
mamen Onlemek miimkiin degildir. Her ciddi biiyiik merkezin kendi cerrahi
alan infeksiyonu goriilme oranlar1 vardir. Infeksiyon orani yiiksek ile diisiik
olan merkezler bu yonden arastirildiginda, 6nlemleri alan ve belirli bir disiplin
altinda tedbir alan merkezlerde infeksiyon oranlar1 diisiik bulunmustur. Bu bil-
giler 15181nda cerrahi alan infeksiyonlar: tamamen sifirlanamaz fakat tedbirler
ile infeksiyon oranlarinin azaltilabildigi goriilmistiir.

Biz de bu kitapta ortopedik cerrahide infeksiyon risk faktorlerini tek bir ¢ati
altinda toplamak istedik. Infeksiyon gelismeden alinabilecek tiim tedbirleri sira-
lamaya c¢alistik. Mevcut riskleri ortaya koymak ve olas tedbirleri almak, infek-
siyonla miicadelede patojen mikroorganizmaya karsi basarimizi arttiracaktir.
Infeksiyon gelistikten sonra miicadele cok ugrastirict ve maliyetli bir siirecken,
infeksiyon riskini belirleyip erken énlem almak basit ve hayat kurtarict olmak-
tadir. Buradan yola ¢ikarak infeksiyon gelisimini 6nleme stireglerini, poliklinik
odasindan baslayip yatakli servis, ameliyathane ve yogun bakim {initesine kadar
anlatmaya calistik.

Bu noktada bu kitabin ortaya ¢ikmasinda katki verenlere tesekkiir borcumu-
zu dile getirmemiz gerekir. Bu esere katki veren boliim yazarlarina miitesekki-
riz. Nobet tutup, hasta muayene edip, ameliyatlara giren degerli yazar dostlari-
miz kitap i¢in olaganiistii gayret gostermislerdir.

Maltepe Universitesi ailesine katilmamizi saglayan, her konuda bizi destek-
leyen ve 6zellikle akademisyenlik anlaminda bize itici gii¢ olan degerli hocamiz
Prof. Dr. Ender Ugutmen'e sonsuz tesekkiir ederiz.
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Bize verdigi sonsuz destekten dolayr Maltepe Universitesi Rektdrii sayin
Prof. Dr. Sahin Karasar hocamiza ve Maltepe Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan1
sayin Prof. Dr. Selim Nalbant hocamiza tesekkiir ederiz.

Dr. Mirza Zafer Dagtas
Dr. Omer Kays Unal
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