Kadin Genital Bolge Estetigi

Her kadin ayni parmak izi gibi farkli genital organ
yapisina sahiptir. Ozellikle 2000’li yillarin baslarin-
dan itibaren internet kullaniminin artigi, bunu izle-
yen yillarda sosyal ve dijital medyanin yayginlagmast,
yasam siiresinin uzamast, genel olarak anti-aging te-
davilerindeki artig, pornografik video kliplerine kolay
ulagim gibi siiregler diinya genelinde genital bolgeye
ilginin artmasina yol agmugtir. Diger taraftan bau
toplumlarinda da genital epilasyonun yayginlagma-
s1, genital piercing ve tatoo (dévme) yaptiranlarin
artigt, ‘Brezilya agdast’ ve ‘Hollywood agdast’ gibi
sekillerle ‘genital moda’ akimlarinin esmeye bagla-
masi bu bolgeye olan ilginin arttigini gosteren isa-
retlerdir. Artik pandoranin kutusu bir kere agilmis,
diinya genelinde genel anlamda sagtan, ayak parma-
gina kadar tiim estetik operasyonlar hizli bir artg
trendine girmis, Estetik Genital Cerrahi (EGC) de
bundan nasibini fazlasiyla almigtir.

Ozellikle Miisliiman toplumlarda genital bolge-
deki tiiylerin alinmasi dini bir gereklilik halindey-
ken, bat diinyasindada son yillarda artan epilasyon
trendi kadinlarin vulvar kamuflajlarini ortadan kal-
dirip, bélgenin anatomik varyasyonlarini bir ‘kusur’
olarak algilatmaya baglamigtir. Tiim bu olup bitenler
sonucunda; artan ilgi, insanlarin bagkalar ile kendi-
lerini kiyaslamasi, cinsel veya evlilik hayatlarindaki
olumsuzluklarin genital varyasyonlara baglanmasi,
psikolojik ve seksiiel yonden daha iyi hissetme gibi
gerekeeler pek cok kadinin hekim arayigina sebep ol-
mugtur. Tiim bu arayiglar ve artan operasyon trendi,
genital bolge ameliyat ve teknolojileri ile ilgili karsit

fikirlere sahip ACOG (Amerikan Obstetrik ve Jine-
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koloji Koleji), RCOG (Ingiltere Kraliyet Obstetrik
ve Jinekoloji Koleji), SOGC (Kanada Obstetrik ve
Jinekoloji Dernegi), FDA (Amerikan Gida ve flag
Birligi) gibi kuruluglar, kadinin bir cinsel obje ola-
rak algilanacagi inancini tagtyan feminist orgitler
tarafindan dahi engellenememistir.

Hizla artan taleplere kargilik vermeye hazir ol-
madan yakalanan hekimler, asistanlik egitiminde
yer almayan kozmetik genital cerrahi operasyonlar:
kendi 6ngpriileriyle yapmaya ¢alisinca, hastalar pek
cok komplikasyon ve malpraktis uygulamalarina
maruz kalmiglardir. Her ne kadar bu alanda calisan
ve diinyanin farkli bélgelerinde egitim veren hekim
ve dernekler olsa da, bunlarin sayilari ve pek ¢ogu-
nun egitim kaliteleri yeterli diizeyde degildir. Ka-
nimca; yapilmast gereken en etkili ¢oziim, genital
bolge estetik ve fonksiyonel uygulamalar ile ilgili
ders ve egitimlerin asistanlik egitiminde yer almasi
olacakur. Ancak, bu egitim siirecinin baglamasinin
¢ok kisa zamanda miimkiin olamayacagini da diigii-
niirsek, su an icin tek care yine miinferit sertifikas-
yon programlari olarak gériinmektedir.

Bir meslektagimizin kadin-dogum facebook gru-
bunda, operasyonlar1 youtube kanalindaki videolar:
izleyerek yapma onerisi hastalar icin geri doniisii ol-
mayan felaketlere, genital sakatlanmalara neden ola-
bilir. Diger taraftan tilkemiz yasalarinda, yapilan es-
tetik uygulamalarin 'eser sozlesmesi' dogrultusunda
ele alinigt, hekim aleyhine ciddi hukuksal sorunlara
yol acabilir. Dig genital bélge ve vajinanin estetik, re-
konstrukif ve fonksiyonel amagli operasyonlar: cerra-
hi teknikler agisindan nisbeten zor olmasa da, iginde
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