Boilm KADIN GENITAL SISTEM

ANATOMISI

Seda KESKIN!

Kadin tireme organlary, i¢ genitaller ve dis genitaller olarak siniflandirilir. Dis
genital organlar ise mons pubis, labium majuslar, labium minoralar, himen, kli-
toris, bulbus vestibuli vestibular/paraiiretral bezlerden olusur. I¢ genital organlar
distan ice dogru vajina, uterus, tuba uterinalar ve ovaryumlardan olusur.

DIS GENITAL ORGANLAR (VULVA)

Mons Pubis (Mons Veneris)

Simfizis pubisin iizerini 6rten, kemik yapiy1 koruyan kalin derili ve yag doku-
dan zengin yapidir. Ter bezlerini ve kil folikiillerini barindirir. Cilt alt1 dokusu ka-
rin 6n duvarinda devam eden yiizeyel “camper fasyas1” ve derinde yer alan “colles
fasyas1” batin 6n duvarinda “scarpa fasyas:” olarak devam eder. Puberte ile birlikte
artan Ostrojen hormonu etkisiyle mons pubis kabariklasma gosterir (1).

Labium Majus

Vulvanin dis kenarini olusturur 6nde ve arkada birleserek sonlanir. Geng kiz-
larda ve hentiz dogum yapmamuis (nullipar) kisilerde i¢ ytizeyleri birbirine temas
eden yapilardir. Labium minuslara gore daha kalindirlar (1). Biiyiik dudaklarin
tstiinde yag salgilayan bezler ve kil folikiil kokleri bulunmaktadir. Ergenlik ile
beraber (adrenars ile) labium majuslarin tizeri koyu renkli pubik killarla kaplanir.
Iki biiyitk dudak arasindaki bosluga “rima pudendi” denir. Dudaklar arasinda-
ki bu aralik 7-8 cm uzunlugunda olup, ¢ocuklarda ve nulliparlarda kapal: iken,
dogum yapmis kadinlarda otururken ve yiiriirken asag1 kisminda agiklik vardir.
Labium majuslar erkekte skrotumun analogudur. Ligamentum teres uteri lifle-
ri inguinal kanaldan gecerek labium majuslarin 6n pargasinda sonlanir. Oblitere
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dan transvers olarak gecen bir hat, perineyi ortadan ikiye béler. Onde iirogenital
tiggen, arkada ise anal tiggen adini alir (11).

Perineal Cisim

Arka vajina duvarinin distal kismui ile aniis arasinda bulunan fibromiiskiiler
doku kitlesidir. Yiizeyel olarak bulbo kavernéz kas, ytizeyel transvers perineal kas
ve eksternal anal sfinkter kaslarindan olusan kaslar perineal cisme yiizeyel olarak
katkida bulunur. Derinde ise perineal membran, levator ani kas1 ve tizerindeki
fasya, tiretrovajinal sfinkter kasi ve vajen arka duvarimin distal kismi perineal
cismin yapisina katilir. Perineal cismin 6n-arka ve alt-iist uzunluklar1 2-4 cmdir.
Perineal cisim epizyotomi, pelvik rekonstriiksiyon ve vajinal laserasyonlarin ta-
miri sirasinda pelvik taban disfonksiyonunu 6nlemek igin mutlaka rekonstriikte
edilmelidir (12).
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