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ÖNSÖZ

İnfertilite tedavisi gören çiftlerin çoğu sosyal yaşamlarında sağlıklı erişkinler 
iken, çocuk sahibi olmak amacıyla hem fiziksel hem de psikolojik yönden büyük 
özveri gerektiren bir döneme girerler. Çiftlerin bu dönemi mümkün olan en kısa 
sürede, en az maliyet ve komplikasyon ile atlatabilmesi ve eve sağlıklı bir bebekle 
dönebilmesi Üremeye Yardımcı Tedavi Yöntemleri ile ilgilenen Kadın Hastalıkları 
ve Doğum Uzmanlarının da temel amacıdır. Üreme Endokrinolojisi ve Üremeye 
Yardımcı Tedavi Yöntemleri esasen Kadın Hastalıkları ve Doğum uzmanlığının 
önemli bir alt dalı olmakla beraber; Üroloji, Embriyoloji, Genetik, Psikiyatri vb. 
disiplinlerle bir arada çalışma ortamı gerektirir.

Bilimin ve tıbbın her alanında olduğu gibi İnfertilitede de ulaşılabilir kanıtlar, 
teknoloji ve kılavuzlar da hızla değişmekte ve yenilenmekte olup, tümüne yetişmek 
elbette zor olmaktadır. Elinizdeki kitap uzun ve özverili çalışmalar sonucu Üreme 
Endokrinolojisi ve İnfertilite alanında güncel ve pratik bilgileri derlemek amacıyla 
kaleme alındı. Hem bilgilerimizi tazelemek hem de ihtiyaç duyulduğunda kolayca 
erişilebilecek bir başucu kaynak kitap olması amaçlandı.

Kitabın Yardımla Üreme Teknikleri ile ilgilenen Kadın Hastalıkları ve Doğum 
Uzmanlarına, laboratuarlarda görevli Biyolog ve Embriyologlara ve İnfertiliteye 
ilgi duyan araştırma görevlilerine faydalı olmasını, günlük infertilite pratiklerinde 
değerli bir kaynak olmasını temenni ediyoruz.

Kitabın hazırlanmasında emekleri geçen değerli yazarlara; dizgi, basım ve 
yayında deneyimleri ve bilgileriyle kendi pratiğimizde dahi faydalanacağımız 
bir eser ortaya koyma imkanı verdikleri için Akademisyen Kitabevi yönetici ve 
çalışanlarına şükranlarımızı sunarız.

Editörler, Nisan 2020
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