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ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Bu bölümün sonunda okuyucular;
1.	 Okul sağlığını ve ilgili standartları tanımlar,
2.	 Türkiye’de okul sağlığının tarihsel gelişimini açıklar,
3.	 Okul sağlığının önemini açıklar,
4.	 Okul sağlığı hizmetlerini sınıflandırır ve açıklar,
5.	 Okul sağlığında korunma, erken tanı ve tedavi yaklaşımını açıklar,
6.	 Okul çağında beslenmenin esaslarını sıralar,
7.	 Okul ortamındaki bulaşıcı ve kronik hastalıkların yönetimini açıklar,
8.	 Sağlığı Geliştirici Okul kavramını tanımlar,
9.	 Okul sağlığı ekibini tanımlar,
10.	 Türkiye’deki okul sağlığı hizmetlerini açıklar.
11.	 Okul sağlığını toplum ve çevre sağlığı açısından değerlendirirler.

AMAÇ
Bu bölümün sonunda okuyucular, okul sağlığı kavramı, önemi, bu döneme  

ilişkin ilişkin sorunlar, korunma aşamaları ve Türkiye’deki uygulamanın  
esasları konusunda bilgi sahibi olacaklardır.
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2)	 Okul ve çevresindeki sorunların ortadan kaldırılması veya azaltılması,
3)	 Okul, aile ve toplumla birlikte çocuğu koruma stratejileri geliştirmektir.

Okullarda olan yaralanmaların önlenmesine ilişkin öneriler toplumsal çev-
re, fiziksel çevre, sağlık eğitimi, sağlık hizmetleri, acil durumlarda yaklaşım, 
aile ve toplum ve okul çalışanları başlıkları altında incelenmektedir. Okul kay-
naklı yaralanma, şiddet ve benzeri olayları önleyerek öğrenciler için güvenli 
ve sağlıklı bir gelecek sağlamak öncelikli olarak ele alınmalıdır. Güvenli okul 
programları okul sağlığı programları ile bütünleştirilebilir. Karar vericiler, sağ-
lık ve eğitim kurumları, okul personeli, toplum liderleri, sağlık hizmeti veren-
ler güvenli okullar oluşturulmasında birlikte çalışmalıdır. Okulların güvenlik 
konusunda hâlihazırda ne yaptıklarını değerlendirmeleri ve güvenliği nasıl 
geliştirebilecekleri hakkında kararlar almaları ve bunları gerçekleştirebilecek 
programları uygulamaya koymaları önerilebilir. Aileler, okul ve toplum lider-
leri bu programları destekleyerek güvenli ve sağlıklı bir akademik çevrenin 
geliştirilmesini sağlayabilirler. Güvenli Okullar yaklaşımı, Dünya Sağlık Örgü-
tünün Güvenli Toplumlar programının altında bir alt program halinde sürdü-
rülmektedir. Gönüllü okullar, belirlenen ölçütlere uyarak bu program içinde 
belgelendirilerek yer alabilirler
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