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ÖĞRENİM HEDEFLERİ

Bu bölümün sonunda okuyucular;
1. Ülkemizde ve Dünya’da çocuk sağlığının önemini açıklar,
2. Çocuğun aile ve toplum içindeki değerini ve önemini açıklar,
3. Çocuk sağlığı göstergelerini listeler,
4. Çocuk sağlığını etkileyen faktörleri sayar,
5. Başlıca çocuk sağlığı morbidite ve mortalite nedenlerini sıralar,
6. Çocuk sağlığı hizmet modelini ve yürütülen programları tanımlar,
7. Çocukluk dönemlerini, özelliklerini ve sık görülen sağlık sorunlarını sayar,
8. Anne ve bebek arasındaki sağlıklı ilişkiyi açıklar,
9. Sağlam çocuk izleminin önemini ve nasıl yapıldığını anlatır,
10. Çocukluk döneminde beslenmenin önemini ve özelliklerini açıklar,
11. Çocuklukta sık görülen hastalıkların ortaya çıkmasını sağlayan sosyal 

faktörleri ve bu hastalıkların erken tanısı ve bu hastalıklara yaklaşım 
yöntemlerini açıklar,

12. Çocuklukta kazalar ve yaralanmaların nedenlerini ve korunma yöntemlerini 
sıralar,

13. Çocuk sağlığını etkileyecek sosyal çalışmaları ve bunların nasıl 
destekleneceğini açıklar,

AMAÇ
Bu bölümün sonunda okuyucular çocuk sağlığı ile ilgili kavramlar, çocuk  

sağlığının önemi, Türkiye ve Dünya’daki temel veriler, yorumu ve nasıl elde 
edileceği, 1.basamak hizmet modelinde çocuk sağlığı hizmet sunumu  

konusunda bilgi sahibi olacaklardır.

Prof. Dr. Hakan DEMİRHİNDİ

ÇOCUK SAĞLIĞI7.
BÖLÜM
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çiş Dışkısı (1-2 gün sürer).
• Anne sütü dışkısı: Yumuşak, altın sarısı, kazein partikülleri içerir.

Kıvamı değişmeden günde 7 kereye kadar normal, ishal değildir.
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