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İMMÜNOLOJİDE 
NANOTEKNOLOJİ

Bölüm
9

Sedef İLK1

GİRİŞ

Nanotıp alanındaki araştırmalar son yirmi yıldan beri ivme kazanarak disiplinler 
arası birçok uygulamaları ile araştırma gruplarına ve sağlık endüstrisine hastaya 
daha iyi hizmet vermeleri için yeni çözüm olanakları sunulmasını sağlamakta-
dır. Günümüzde, bağışıklık sisteminin nanotıpa dayalı modülasyonu, ciddi has-
talıkların tedavisinde önemli gelişmelere yol açabilecek ileri teknoloji bir strateji 
olarak sunulmaktadır. Nanopartiküller, nanoemülsiyonlar, nanotübüller veya na-
nokompozit ajanlar da dahil olmak üzere nanoboyuttaki malzemelerinin biyomü-
hendislik uygulamaları, immünolojik aktif bileşenleri hedef bölgelere daha etkili 
bir şekilde kullanma avantajı sunduğundan yeni immünomodülatör ajanların ge-
liştirilmesi için büyük umut vaat etmektedir.

İmmünoloji alanındaki nanoteknolojik başarılı uygulamalar, çeşitli bulaşıcı 
ve bulaşıcı olmayan hastalıklara yanıt olarak klinik sonuçları iyileştirmeyi amaç-
layan yeni nesil aşılar, adjuvanlar, antibiyotikler ve immünomodülatör ilaçların 
geliştirilmesini mümkün kılmaktadır (1).

NANOTEKNOLOJI

“Nano”, fiziksel bir büyüklüğün bir milyarda biridir. Bir nanometreyse, metrenin bir 
milyarda birine anlamına gelmektedir. Nanoteknoloji ise 1–1.000 nanometre boyut 
aralığında bir birim olarak işlev gören yapıların belirli bir amaca hizmet etmesi için 
tasarlanması ve benzersiz özelliklerinin kullanılmasıdır. Nanomalzemeler, genel ola-
rak diğer mikro ve makro madde türlerinden yüksek derecede yüzey reaktivitesi ve 
hücre zarı geçirgenliği vb. özellikler gibi çok farklı fizikokimyasal özelliklere sahiptir.
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İmmünoglobulin genlerin nanopartiküllerden salımıyla patojenler için spesi-
fik antikorlar üretebilmesi sayesinde konvensiyonel yaklaşımdaki immunolojik 
uygulamaların sınırlarının üstesinden gelinebilinecektir.

Nanoteknolojinin potansiyel terapötik uygulamalarına ek olarak, siRNA ve 
transkripsiyonel profilleme ile birlikte silikon nanoajanlar kullanarak nanotekno-
loji tabanlı tarama stratejilerindeki son gelişmeler sayesinde, bağışıklık tepkisinin 
seçici olarak sağlanması için umut vaat etmektedir. Günden güne araştırmalar 
sayesinde ortaya çıkan nanoteknoloji sistemleri ile, TH17 ve TReg hücrelerinin 
dengesi dahil olmak üzere bağışıklık hücrelerinin farklılaşmasını kontrol eden 
yeni yollar sağlanacaktır. Bu yaklaşım, bağışıklık sistemini düzenlemek ve yan et-
kileri ve iltihabı potansiyel olarak azaltmak için gelecekteki daha etkili terapötik-
lerin tasarımını da sağlayacaktır.

Özet olarak, nanoteknoloji alanı, bağışıklık sistemi ve tepkisinin doğası hak-
kında dikkate değer bilgiler vermeye devam edecektir. Nanoteknolojinin immü-
nolojiye uygulanması ile hastalıklarının önlenmesi veya tedavisi için yeni strateji-
lerin geliştirilmesi mümkün olacaktır.

Anahtar Kelimeler: Nanoteknoloji, İmmünoloji, Nanoaşı teknolojisi, Nano-
partikül, Dendrimer, Misel, Lipozom.
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