KANSER
6 iIMMUNOTERAPISININ
PRENSIPLERI

Bolum

Necla DEMIR!

GIRIS

Gegmisten giiniimiize standart ve halen kullanilmakta olan kanser tedavi modali-
teleri cerrahi, kemoterapi ve radyoterapidir. Zaman igerisinde kanserli hiicrelerin
molekiiler ve genetik 6zelliklerinin yaninda ¢ogalma mekanizmalarinin aydinla-
tilmas1 ve bunlara spesifik hedefe yonelik ilaglarin kesfiyle kansere spesifik sag-
kalim siireleri uzamigtir. Kanser tedavisinde yeni bir yaklagim olan immiinoterapi
19. yiizyilin baginda cerrah William Coley’in, 6lii bakterileri sarkomlu hiicrelere
enjekte edip timor kiigiilmesini bildirmesiyle baslamis ve son 20 yilda immiin
sistemin kanserle iligkisinin daha iyi aydinlatilmasiyla yeni molekiillerin kesfe-
dilmesine, ardindan kétii prognozlu kanserler de dahil ¢ogu kanserlerde kullanil-
maya baglanmistir.(1) Bu boliimde, kanser tedavisinde kullanilan immiinoterapi
yontemlerinin mevcut durumunu dzetleyecek, en goze ¢arpan biyolojik 6zellikle-
rini ve klinik bakis agilarini tartisacagiz.

KANSER IMMUNOLOJiSI

Tiimor Hiicresinin Taninmasi ve Rejeksiyonu

Bir tiimore kars: etkili ve spesifik bir sitotoksik immiin yanit, adaptif (edinsel)
ve dogal immiin sistemdeki ¢esitli immiin hiicre tipleri arasinda karmasik ve hizla
geligsen bir etkilesim gerektirir. Immiin sistemin tiimér hiicrelerini tanryip on-
lar1 yok etme Ozellikleri immiin gozetim (immuno-surveilance) olarak adlandi-
rilir. Burada en 6nemli nokta T hiicrelerin, dentritik hiicreler gibi antijen sunan
hiicreler (APC) tarafindan sunulan viicuda 6zgii olmayan antijenleri tanimasi ve
aktiflesmesidir. Bunu da “immiin sinaps” ile yapmaktadir.
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Onkolojide Immiinoterapi

SONUC

Yeni antikanser immiinoterapileri kanser tedavisinde yeni bir ¢ag baslatmistir.
Immiinoterapiler, ¢oklu tiimér tiplerinde klinik olarak anlamli ve kalic1 yanitlar
ortaya ¢ikarabilir. Ne yazik ki, immiinoterapiye yanit oranlar1 hala miitevazidir ve
a¢ik¢a, bu tedavilerle sonuglari iyilestirmek i¢in daha fazla ¢aba gerekmektedir.
Builaglarla ilgili biyobelirteglerin veya kisisellestirilmis / hassas immiinoterapinin
gelistirilmesi, bu sinirlamalarin bazilarinin iistesinden gelmeye yardimci olabilir.
Timor hiicreleri ve bagisiklik sistemi arasindaki dinamik etkilesimleri anlamak,
immiinoterapileri kisisellestirmemize ve ileri evre kanserli hastalar i¢in sonuglar1
iyilestirmek i¢in optimal tedavi yaklasimlar: tasarlamamiza izin verecektir.

Anahtar kelimeler: Kanser immiinoterapisi; Immiin kontrol noktasi; Kanser
agilari; Adoptif hiicre tedavisi
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