NAZOALVEOLER
MOLDING TEKNiGi

Belma ISIK ASLAN

Girig

Dudak ve damak yarig1 (DDY) deformiteleri, yiiz bolgesinin en sik goriilen
konjenital malformasyonlarindandir. Bu konjenital deformite @ist dudak, burun
ve alveoler malformasyona neden olup, estetik ve digsel problemlere sebep ol-
makla birlikte; ¢igneme, beslenme, konusma gibi fonksiyonel bozukluklar ile de
sonuglanmaktadir.(1) DDY deformiteleri diinya ¢apinda her canli dogumda 1:500
ya da 1:1000 oraninda goriilmektedir.(2) DDY olgularinin gogunlugu nonsendro-
mik olup, tek taraflidir ve genellikle sol tarafta goriilmektedir.(1)

Embriyoloji

Yiiz yapilar, gebeligin 4. ve 12. haftalar1 arasinda olduk¢a karmasgik bir sekilde
geliserek, yiiz 6gelerinin sol ve sag taraflar1 orta bolgede birlesmektedir. Bu fiizyon
yetersiz kaldig1 zaman kraniyofasiyal yariklar meydana gelmektedir. Izole ya da
bir sendromun pargasi olarak ¢esitli yarik tipleri olusabilir. Fiizyondaki bu basari-
sizlik genetik ve/veya gevresel hazirlayici faktorler sebebiyle olabilir.(3)

Etyoloji

DDY olusumunda hem g¢evresel hem de genetik faktorler etkili olmaktadir.
(4) Antibiyotik kullanimy, aktif veya pasif sigara kullanimu, folik asit ve kalsiyum
eksikligi, annenin beslenmesi ¢evresel faktorleri olusturmaktadir.(5) Genetik ne-
denler arasinda kromozomlarin yeniden diizenlenmesi, teratojen maruziyetine
karsi genetik duyarlilik ve ¢oklu genlerin karmasik katkilar: sayilabilir.(6)

Dudak Damak Yarik Tedavileri

DDY tedavisi, dogumdan hemen sonra baslayan ve yetiskinlige kadar devam
eden, disiplinlerarasi bir ekibin katilimini gerektiren, uzun bir siiregtir. Bu olgu-
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