il KOLON KANSERI ICIN
15 AMELIYAT ZAMANLAMASI
VE CERRAHI SECENEKLER

Murat BASER?

GIRIS

Kolon ve rektum kanserleri gastrointestinal sistemin en sik kanserleridir. Kolon-
da ortaya ¢ikan primer kanserlerin ¢ogu adenokarsinomdur. Kolon kanserlerinin
tedavisinde amag; kanserli bagirsak segmentinin, lenfatik drenajinida igeren me-
zenterin ve timor tarafindan direkt invazyonun oldugu diger organlarin ¢ikartil-
masidir. Lokalize kolon kanseri i¢in tek tedavi edici yontem cerrahi rezeksiyondur.
Kemoterapi ve radyoterapi gibi yardimci tedavi yontemlerindeki tiim gelismelere
ragmen kolon kanserlerinin kiiratif tedavisi cerrahidir. Kolon kanserinin tedavisi
multidisipliner olup bu ekip i¢inde gastroenterolog, kolorektal cerrah, patolog,
medikal onkolog, radyolog, radyasyon onkolog, diyetisyen, stoma hemsiresi gibi
bir¢ok branstan tiyelerden olusur(1, 2).

Primer kolon kanserinin cerrahi rezeksiyonu, etkilenen kolon segmentindeki
tiimoriin, major vaskiiler pedikiillerin ve lenfatik drenaj alaninin tamamen ¢ika-
rilmasidir(3). Tumoriin rezeke edilebilir bir organ veya dokuya yapigsmasi veya
infiltrasyonu varsa bitisik yapilarin blok rezeksiyonu yapilabilir. Tiimériin kom-
likasyolari(perforasyon, titkanma kanama vs.) nedeniyle belirti veren hastalarda
agsamal1 cerrahi tedavi uygulanmasi gerekebilir. Kolon kanseri nedeniyle hasta-
larin biiytik bir ¢ogunlugu acil olmayan sartlarda opere edilir(4). Kolon kanseri
direkt komsuluk yoluyla, transperitoneal yolla, lenfatik yolla ve hematojen yolla
yayilabilir. Kolon kanseri tanisi genellikle kolonoskopi ile konulur. Kolonosko-
pi tiimoriin yerini belirlemede ve histo-patolojik tani i¢in spesmen elde etmede
vazgecilmez bir yontem olmakla birlikte polipektomi, kanamanin kontrolii gibi
durumlarda tedavi yontemidir.

' Dr. Ogr. Uyesi, Bozok Universitesi Tip Fakiiltesi, muratbaser66@hotmail.com
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