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Midede goriilen tiim lezyonlarin % 85-90in1 benign lezyonlar olusturur. Bu lez-
yonlarin yarisi epitelyal orijinli olan fundik gland polip (FGP), hiperplastik polip
ve adenomatoz poliplerdir. Benign lezyonlarin geri kalan yarisini lipom, schwan-

noma, leiomyoma ve glomus tiimorleri gibi mezenkimal kaynakli tiimoérler olus-
turur® (Tablo 1).

Bazi gastrik poliplerin malign potansiyele sahip olmasi veya kalitsal sendrom-
larla iligkili olmas1 6nemlerini arttirmaktadir. Mideyi etkileyen polipoz sendrom-
lar1 nadirdir ancak dikkate alinmalidir®.

Amerikan Gastrointestinal Endoskopi Dernegi, 2013 yilinda sporadik FGP’le-
rin 10 mm den biiyiik olanlarini, hiperplastik poliplerin 5 mm den biiyiik olanla-
rin1 ve adenomatoz poliplerin biiyiikliik sart: bulunmadan hepsinin ¢ikarilmasi-
n1 onerir. Coklu poliplerde en biiyiik polipin tamamen rezeke edilmesini tavsiye
eder. Bu 6nerilere gore, patolojik tanidan bagimsiz olarak, 10 mm’ den biiyiik tiim
poliplere tam polipektomi gerekir. Polipektomi sonras1 kanama, serozal yaniklar
ve perforasyon gibi komplikasyonlar ortaya ¢ikabilir®.

Mezenkimal lezyonlar submukozal yerlesimleri nedeniyle endoskopik biyop-

silerle 6rneklenemeyen, endoskopik ultrasonografi (EUS) esliginde ince igne bi-
yopsilerinin kullanimi ile daha kolay tan1 konmaya baslanmis lezyonlardir.
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