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MİDE KANSERİ TANI VE 
TEDAVİ PLANLAMASINDA 

GÖRÜNTÜLEME 
YÖNTEMLERİNİN YERİ
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Mide kanseri erken dönemde asemptomatiktir ve tanı konulduğunda genellikle 
hastalık ileri evrededir. Geç dönemde teşhis edildiğinde ise prognozu olduk-
ça kötüdür. Mortaliteyi azaltmanın en iyi yolu hastalığı erken dönemde teşhis 
ve tedavi etmektir. Gelişen teknoloji ile birlikte başta endoskopi olmak üzere 
baryumlu grafiler, ultrasonografi (US), bilgisayarlı tomografi (BT), manyetik 
rezonans görüntüleme (MR), pozitron-emisyon bilgisayarlı tomografi (PET-
BT), endoskopik ultrasonografi (EUS) ve laparoskopi gibi yöntemlerle hastalı-
ğın tanı ve tedavi planlamasında oldukça ilerleme sağlanmıştır. Tarama yüksek 
riskli ülke ve toplumlarda etkin ve maliyeti azaltmaktadır. Uzak doğuda mide 
kanseri taraması ağırlıklı olarak endoskopik inceleme ve üst gastrointestinal sis-
teme yönelik baryumlu grafilerle yapılmaktadır. Japonya’da 1960’larda başlayan 
baryumlu grafi ile tarama hala kullanılmakta ve maliyeti hükümetler tarafından 
karşılanmaktadır. Benzer şekilde hastalık insidansı yüksek olan Kore’de prekan-
seröz ve erken evre kanseri tespit için ulusal tarama programları mevcuttur.1 
Batı ülkelerinde ise hastalığın nispeten düşük insidansı ve maliyet etkinliği dü-
şünüldüğünde henüz bir tarama programı mevcut değildir.2 Endoskopi tanıda 
diğer yöntemlere kıyasla daha doğru sonuç verir fakat yöntem endoskopiyi ya-
pan hekimin tecrübesine bağlıdır. Bu yüzden en uygun tarama yöntemi belirle-
nebilmesi için çalışmalar devam etmektedir. Yüksek riskli bölgelerin belirlenip 
taramaların bu toplumlarda yapılması daha uygun bir yaklaşım gibi görülmek-
tedir. Cerrahi olarak kürabl olan erken evre mide kanserini saptamak zordur ve 
tarama programı uygulanan ülkeler dışında nadiren saptanır. Bu bölümde mide 
kanserinin tanı ve tedavisinde kullanılan görüntüleme yöntemleri ele alınacak, 
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