Bolim 5 bi MER SISTEMIK TEDAVi

20 SONRASI CERRAHI TEDAVI

Nurhan Haluk BELEN?

GIRIS

NCCN kilavuzunda evresi 1-2a-2b-3a (T,N,M) olan invaziv meme kanserleri,
erken evre (operabl) meme kanseri olarak tanimlanmistir.!) Giiniimiizde erken
evre meme kanserinin ana tedavisi halen cerrahi tedavi olmakla birlikte, cerrahi
oncesinde uygulanan terapiler ile elde edilen bazi avantajlar sayesinde, daha iyi
kozmetik-onkolojik sonuglara ulagmak amaglanmaktadir.?

Bana ayrilan bu béliimde ana hatlariyla erken evre meme kanserinin, neoad-
juvan terapi sonras, cerrahi tedavisiyle ilgili yaklasimlar: asagidaki ana basliklar
altinda, giincel gelismeler 151¢1nda aktarmaya galisacagim.

1- Neoadjuvan tedavi neden tercih edilir?

2- Neoadjuvan tedavinin etkisi nasil degerlendirilir?

3- Neoadjuvan tedavi sonrasinda primer tiimore yaklasim nasil olmalidir?
4- Neoadjuvan tedavi sonrasinda aksillaya yaklagim nasil olmalidir?

Erken Evre Meme Kanserinde Neoadjuvan Tedavinin Yeri

Halsted’in 1894 yilinda radikal mastektomi ameliyatini tanimlamasindan gii-
niimiize kadar gegen siirede meme cerrahisi, meme koruyucu teknikler, onkop-
lastik cerrahi teknikler, cilt-nipple-areola koruyucu mastektomi operasyonlarinin
tanimlanmast ile giderek minimal invaziv cerrahi sekline evrilmektedir. Bu de-
gisimi saglayan ana etmenler, goriintiileme tekniklerindeki gelismeler ile erken
tan1 konulabilmesi, girisimsel radyolojik tekniklerin kullaniminin yayginlagmast,
tiimor biyolojisinin daha iyi anlagilarak hedefe yonelik terapilerin gelistirilmesi ve
primer timor ile aksilla’'ya yaklasimda neoadjuvan terapilerin etkin bir bi¢imde
kullanimidir.
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Meme Kanseri Cerrahisi

cNO CNapheti/ N1
Neoadjuvan tedavi TIAB ve nodun klipsle isaretlenmesi
Sentinel lenf nodu 6rneklemesi Neoadjuvan tedavi

[ burda baz: yazarlar halen neoadjuvan éncesi
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Sentinel lenf nodu érneklemesi
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hedeflenmis aksiller disseksiyon (klipsli lenf nodunun eksizyonu)

Sekil 2. Neoadjuvan tdv. sonrasi aksillaya yaklagim.(IIAB:ince igne aspirasyon biopsisi)
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