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ÖNSÖZ

Son yüzyıla bakıldığında savaşlar, kazalar ve salgınlarda dâhil olmak üzere 
insanlık üzerinde en sık ve yaygın ölüm sebebi açık ara kardiyovasküler hasta-
lıklardır. Belki de önümüzdeki yüzyıl boyunca bu oran artarak devam edecektir. 
Kardiyovasküler hastalıklara yatkınlığı artırdığı bilinen faktörler gelişen tekno-
loji ile birlikte doğrudan ve dolaylı olarak tüm insanlığı etkisi altına almaktadır. 
Nitekim fosil yakıtlar bir yandan insanlar üzerinde direkt etki gösterirken di-
ğer yandan fosil yakıt içeren araçları kullanan insanların fiziksel aktivitelerinde 
azalmaya yol açarak dolaylı olarak kardiyovasküler hastalık risklerine neden 
olmaktadır.

Bu kadar sık görülen ve mortal sonuçları olan kardiyovasküler hastalıkların 
etiyoloji, tanı, tedavi ve takip aşamalarının araştırılması ise kaçınılmaz olmak-
tadır. Bir tanı kiti geliştirmekten bir ilaç geliştirilinceye kadar pek çok basamak 
geçilmek zorundadır. İşte bu nedenle birçok bilim dalı tarafından kardiyovas-
küler hastalıklarda deney hayvanı kullanımı ise bir zorunluluk olmaktadır. Bu 
araştırmalar sıklıkla kardiyoloji, kardiyovasküler cerrahi, farmakoloji, eczacılık, 
biyokimya ve fizyoloji gibi bilim dallarınca yapılmaktadır. Ancak bu araştır-
malar bu alanlarla sınırlı olmayıp hemen her bilim dalından konuya ilgi duyan 
araştırmacılar tarafından da çoğunlukla yapılmaktadır. Bu nedenle bu eser bir-
çok disipline hitap eden bir özellik de içermektedir.

Kardiyovasküler sistem üzerine deney hayvanı araştırmaları yapan araştır-
macılar genellikle literatürde benzer modeller oluşturma yolunu seçmektedir. 
Bu kitap literatürde mevcut olan hemen her modeli barındırmakla birlikte han-
gi hayvanda nasıl bir model uygulanması gerektiği konusunda da yol gösterici 
olacaktır. Bununla birlikte deney hayvanları ve insanların karşılaştırmalı kalp 
anatomisi ile ilgili bölüm çalışmalarda neden spesifik hayvanların seçiminin ge-
rekliliği üzerine çok özel bir başlık olarak göze çarpmaktadır.

Ayrıca dünya literatüründe bu kadar spesifik bir kaynak bulunmamakla bir-
likte ülkemiz bilimsel üretimi konusunda yol gösterici bir eser olarak ön pla-
na çıkmaktadır. Kitap dili kullanıcı açısından Türkçe olarak seçilmiştir. Gele-
cek talepler doğrultusunda farklı dillerde yazımı da söz konusu olabilir. Eserin 
meydana gelmesi sürecinde tüm yazarlar büyük bir gayret ve titizlikle en güncel 
literatürleri kullanarak bölümlerini yazdılar. Bu azımsanmayacak bir emek ve 
yorgunluğu gerektirdi. Tüm değerli meslektaşlarıma ayrı ayrı teşekkürlerimi su-
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nuyorum. Elbette bu süreçte bizleri yalnız bırakmayan ailelerimizin katkıları da 
yadsınamaz.

Belki de saydığım tüm unsurlardan daha çok takdire ve saygıya layık olan 
bir grup daha var ki tek tek sayamayacağımız, isimleri bile olmayan deney hay-
vanlarıdır. Sessiz dostlarımız tüm insanlık adına canları pahasına görevlerini 
yerine getirmektedir. Bilim dünyasına en çok emek veren sessiz dostlarımıza 
sonsuz şükranlarımı sunuyorum. Bu nedenle bu kitap tamamıyla kahraman 
sessiz dostlarımıza adanmıştır. Her bir dostumuza saygıyla…

Eserin ortaya çıkmasında koşulsuz bilimsel desteği için Provas Medikal 
Enerji Yatırım Limited Şirketine, bilim adamlarını yüreklendirme ve destek-
leme konusunda her zaman yanımızda hissettiğimiz sayın Dursun TEPER’e 
sonsuz teşekkür ederiz.

Bölüm 1’deki çizimleri ve görselleri tasarlayan çok değerli Grafiker Merve 
Erdoğan Kurt’a emekleri için teşekkür ederiz.

Doç. Dr. Fatih Ada
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