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31.

Modern kalp cerrahisi döneminin büyük ölçüde hayvan araştırma laboratu-
varlarında başladığı düşünülmektedir. Günümüzde hayvan modelleri, kardiyo-
vasküler hastalıkların araştırılmasında kullanılmaya devam etmektedir ve farma-
sötiklerin, mekanik cihazların, terapödik prosedürlerin ve devam tedavilerinin 
preklinik değerlendirilmesi için oldukça gereklidir. Bu bölüm, okuyuculara ve po-
tansiyel araştırmacılara, spesifik bir kardiyovasküler hastalığı incelemek veya be-
lirli bir tıbbi cihazı test etmek için oluşturulmuş deneysel hipoteze uygun bir hay-
van modelinde kardiyak cerrahi uygulanabilmesi için gerekli ve önemli alt yapı 
bilgilerini sağlamak için yazılmıştır. Kardiyak araştırmalarda kullanılan mevcut 
hayvan modellerinin bir derlemesi sunulmaktadır ve incelenecek hastalık grubu-
na göre düzenlenmiştir. Uygun bir hayvan modeli seçerken; maliyet, tekrarlana-
bilirlik ve cerrahi modelin insan hastalıklarında uygulanan cerrahi prosedürlere 
benzerlik derecesini de içeren dikkate alınması gereken kritik faktörler tartışıl-
maktadır. Bu nedenle, bu bölüm araştırma protokollerinde uygulanacak kardiyak 
cerrahi modeli planlanması için pratik bir rehber niteliğinde derlenmiştir.

Kardiyovasküler araştırmalarda hem büyük hem de küçük deney hayvanları 
yaygın olarak kullanılmaktadır.

Hayvan modeli seçimi öncelikle aşağıdakilere dayanmalıdır:

1. 	 Bilimsel hipotezler,
2. 	 Laboratuvarın seçilen modeli güvenli bir şekilde kullanma becerisi (seçilen 

prosedürdeki uzmanlık, uygun hayvan barınağı, bakımı, ekipman ve labo-
ratuvar kaynakları)
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spektrumlu antibiyotiklerin dahil edilmesi uygun bakım ve uzun süreli kulla-
nım için katkı sağlamamaktadır (30).

Sıcaklık
Normal sıcaklıkların köpeklerde ve koyunlarda 39,9°C kadar yüksek olma-

sına ve diğer türlerde en az 38,1°C olmasına rağmen, fareler hariç izole edil-
miş kalp preparatları deneyleri rutin olarak 37°C’de yürütülmektedir. Özellikle 
deneysel paradigm iskemik hasar içeriyorsa, izole edilmiş sıçan kalbinin sı-
caklıktaki küçük dalgalanmalara karşı çok hassas olduğu açıkça gösterilmiştir. 
Tampon ile perfüze edilmiş fare kalplerinde, sıcaklık 15°C’den 40°C’ye artırıl-
dığında, kalp hızının %100’e yakın artış göstererek, sıcaklık artışına belirgin 
şekilde bağımlı olduğu gösterilmiştir. 37°C ve 40°C arasında maksimum kalp 
hızlarına ulaşılmıştır. Sol ventrikül basınçları 20°C ve 37°C arasında değişmez-
ken, 40°C’de spontan olarak azalmıştır, pil ile sabit hızda çalıştırılan kalplerde 
ise 27°C ve 44°C arasında sol ventrikül basıncı çan şekilli bir eğri göstermiştir. 
Sonuç olarak, sıcaklığın önemli olduğu ve araştırmacıların kullanılan kalp tür-
leri için deneylerini yapacakları ideal bir sıcaklık oluşturmaları gerektiği açıktır 
(39, 40).

Sonuç olarak klinikte yeni gelişmelere açık olmak için kararlı ve başarılı hay-
van modellemeleri geliştirmek önem taşımaktadır. Bu bölümdeki bilgiler ışı-
ğında, uzun süreli çalıştırılabilen, başarılı bir kardiyopulmoner baypas modeli 
oluşturabilmek, değişen ve gelişen teknolojinin etkilerini incelemek ve kardiyo-
vasküler alanda cerrahi teknikleri geliştirmek için gerekmektedir.
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