_ ARTERIYOVENOZ
FISTULLERDE HAYVAN
MODELLERI

Ersin CELIK"

Glomeriiler filtrasyon degerindeki azalmanin sonucu olarak bobregin sivi-e-
lektrolit dengesinde, metabolik ve endokrin fonksiyonlarindaki kronik ve iler-
leyici bozulma kronik bobrek yetmezligi (KBY) olarak tanimlanir (1). Diinya
genelinde eriskin popiilasyonda KBY prevalansi %10-16 civarindadir (2). Tiirk
Nefroloji Derneginin verilerine gore ise tilkemizde 2017 yili itibari ile milyon
niifus basina 957 KBY hastas1 mevcuttur (3).

KBY hastalarinda glomeriiler filtrasyon degerleri 5-10 ml/dakika degerle-
rine gerileyince son donem bobrek yetmezliginden bahsedilir ve bu hastalarda
renal replasman tedavisine (RRT) ihtiya¢ duyulur (1). Ulkemizde 2017 itibari
ile toplam 77.311 RRT uygulanan hasta mevcuttur. Bu hastalarin 58.635 tane-
sine RRT hemodiyaliz yolu ile uygulanmaktadir (3). Bu asamada uzun siireli
hemodiyaliz i¢in 6ncelikle damar erisim yolu olarak genellikle {ist ve alt ekstre-
mite arterleri ve venleri arasina yapilan arteriovenoz fistiiller (AVF) kullanilir.
Brescia ve Cimino’ nun 1966 yilinda gelistirdikleri radiosefalik AVF hemen tiim
diinyada en sik kullanilan yontem haline gelmistir (4). Yillar igerisinde tist ve
alt ekstremiteler de diger damarlar kullanilarak ve yeni anastomoz teknikleri
denenerek ¢ok sayida yontem literatiire ve giinliik pratiklere eklenmistir. Yine
yillar igerisinde greft teknolojisinin de gelismesi ile sentetik greftler kullanila-
rak arteriyovendz sant operasyonlari gelistirilmistir (5, 6). Ancak arteriyovenoz
santlardaki ilk yil patensi oranlar1 % 70-90, ikinci y1l patensi oranlar1 % 50-70
civarinda saptanmistir (5-7). Sant operasyonlarinin agik kalim oranlarindaki
diisiikliik uzun siireli hemodiyalizde damar erisim yolu olarak AVF a¢ilmasini
hemen tiim diinyada 6ncelikli tercih yontemi haline getirmigtir. Ulkemizde de
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anastomoz teknigi ile dikilmistir. islemden 1 giin 6nce baslayarak sakrifikasyo-
na kadar domuzlara giinlitk 325 mg asetilsalisilik asit verilmistir. Olusturulan
AVFler 3 giin ara ile oskiilte edilerek patensileri kontrol edilmistir. 2,7,28 ve 42.
glinlerde hayvanlar sakrifiye edilerek AVF boélgeleri ¢ikartilmis ve histopatolo-
jik olarak incelenmis, intimal hiperplazi ve erken greft yetmezligi arastirilmistir
(57). Chan ve arkadaglar1 2014 yilinda ayni modeli kullanarak intima-media
tabakasindaki kalinlasmalar ve miyofibroblast varliginin AVF maturasyonuna
etkilerini histopatolojik olarak incelemislerdir (58). Rajabi-Jagahrgh ve arka-
daslar1 da ayn1 yontemi kullanarak AVF olusturmuslardir. Ancak olusturduk-
lar1 AVF’iin proksimal arter ve akimi alan ven segmenti iizerine radyo-opak bir
materyal dikmislerdir. Olusturulan AVF’ler 7,14 ve 28. giinlerde bilgisayarl: to-
mografi anjiyografisi ile incelenmistir. Sonrasinda ultrasonografik olarak akim
parametreler, manyetik rezonans goriintiileme ile anastomoz sahasinin doku
kalinlig1 incelenmistir. Arastirmacilar intima-media kalinlagmasinin yeni bir
olgiimleme teknigini gelistirerek AVF’lerde maturasyona etkisini incelemisler-
dir (59). Yine 2014 yilinda Loveland-Jones ve arkadaslar: 8 adet yetiskin Gottin-
gen cinsi minipigde yeni bir yontem gelistirmislerdir. Genel anestezi altinda sag
boyunda karotis arter ve eksternal juguler ven arasina u¢ yan anastomoz teknigi
ile 7/0 monoflaman siitiir kullanilarak AVF olusturulmus, yine sag boyun bolge-
sinde es zamanli internal juguler vene Seldinger yontemi ile tiinelli santral kate-
ter takilmistir. Bu kateter heparinizasyon ve operasyon sonrasi analjezi kontrolii
i¢in kullanilmistir. Hayvanlara islem oncesinden baslayarak sakrifiye edilinceye
kadar giinliik 325 mg asetilsalisilik asit verilmistir. Yirmi sekizinci giinde ult-
rasonografi ile akim parametreleri 6l¢iilmiis ve ana karotis arter ponksiyonu
yapilarak fistiilogram ¢ekilmistir. Sonrasinda sakrifiye edilen hayvanlardan his-
topatolojik olarak intimal hiperplazi ¢alisiimistir (60).

Tiim bu ¢aligmalarda AVF saglikli hayvanlarda olusturulmustur. Literatiirde
KBY’nin karakteristigini yansitacak tiremik, hipertansif, diyabetik domuz mo-
deli heniiz olusturulamamustir.
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