DIYABETIK AYAK HAYVAN
MODELLERI

Ertiirk KARAAGAC '

Diabetes mellitus pankreastan salgilanan insiilin hormonunun azligi, etki-
sinin olmamas veya bu faktorlerin her ikisinin de bozuklugu nedeniyle olugan
ve kontrolsiiz hiperglisemi ile seyreden karbonhidrat, yag ve protein metabo-
lizmasindaki degisikliklerle karakterize kronik bir metabolik hastaliktir (1, 2).
Tim diinyada oldugu gibi tilkemizde de 6nemli bir halk saglig1 sorunudur ve
goriilme siklig: tiim diinyada giderek artmaktadir (3, 4).

Diyabet prevalansinin artigina paralel olarak diyabetik ayak {ilseri goriilme
siklig1 da artmaktadir. Noropati ve periferik vaskiilopati sonucu olugan iskemi
zemininde, asir1 basincin ve enfeksiyonun da tabloya eklenmesiyle olusan diya-
betik ayak iilseri, diyabet hastalarinda yasam boyunca %12-25 arasinda goriil-
mektedir. Diyabetik ayak tilseri morbidite artisina, yasam kalitesinde azalmaya,
uzun hastane kals siirelerine, yiiksek tedavi maliyetlerine ve yiiksek oranda alt
ekstremite amputasyonuna yol agmaktadir (5, 6).

Diyabetik ayak iilseri ile benzer patofizyolojiye sahip ve temelde doku iske-
misinin 6n planda oldugu venoéz {ilser, arteriyel iilser, basi iilseri ve operasyon
sonrasi gelisen insizyonel iilser gibi kronik yara iilserlerinde, yara onariminin
karmagik hiicresel ve biyokimyasal siireclerini incelemek, potansiyel terapotik
ajanlarin etkinligini ve giivenilirligini degerlendirmek icin hayvan modelleri
gelistirilmistir. Bununla birlikte insandaki yara iyilesme siireclerini igeren ve
kisa-uzun dénem sonuglarini ortaya koyabilen optimal preklinik modellerin ek-
sikligi halen aragtirmacilar i¢in zorluk olusturmaktadir. Ancak deneysel hayvan
modellerinin tekrarlanabilir, kantitatif ve klinik kullanima uyarlanabilir 6zellik-
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