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Kalp ve perikard tiimorleri ile kistleri relatif olarak nadir neoplasmlar olup,
gelismis goriintiileme teknikleri ortaya ¢ikana kadar ¢ogunlugu postmortem
otopsi ¢alismalarinda tesbit edilebilmistir. Ekokardiografi, ince kesitli tomografi
ve yiiksek kaliteli goriintiileme imkani sunan manyetik resonans (MRI) teknik-
lerinin gelismesi bu tomorlerin ve kistlerin erken tanisinda ve gerekli tedavinin
uygulanmasinda 6nemli rol oynamislardir. Bu sayede, daha 6nceleri ogunlukla
hastalarin 6limleriyle sonuglanan bu patolojiler giintimiizde tani ve sonrasinda
cerrahi miidahaleler ile tam tedavi edilebilir asamaya kadar gelmistir.

Biiyiik data serilerinde yapilan incelemeler sonucunda primer kalp tiimorle-
rinin siklig1 ortalama %0.02 olarak bulunmustur. Otopsi serileri incelendiginde,
her 1 milyon otopside 200 tiimor gibi ¢ok nadir bir oran ortaya ¢ikmaktadir (1).

Kalp tiimérlerinin %0.056’s1 primer, %1.23’1i ise sekonder olarak gozlenmek-
tedir. Kalbi en sik metastaz yapan 3 malignite odagi sirasiyla akcigerler, 6zefagus
ve lenfomalardir (1). Kalbin bu tarz ekstrakardiak timorler tarafindan sekonder
tutulumu primer kalp tiimoérlerine gore yaklagik 20-40 kat daha sik gézlenmek-
tedir (2).

LKALP VE PERIKARDIN PRIMER TUMORLERI

Otopsi serilerine bakildiginda primer kalp tiimorlerinin siklig1 %0.001 ile
9%0.28 arasinda degisen ¢ok diisiik oranlardadir. Tiim benign kardiak tiimorler
arasinda %40 ile en ytiksek oranda miksoma goriilmektedir (3).
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Prenatal dénemden, normal 6liim periyodlarina kadar gecen déonemde rat-
larin GSM operatorlerinin kulelerinden yayilan radyasyonun emisyonunun
benzeri non-iyonize radyasyona, giinde 19 saat olacak sekilde, maruz birakil-
malar1 (1.8 GHz GSM, 0,5,25,50 volt/metre) sonucunda en yiiksek gii¢c uygu-
lanan gruplarda (50 volt/metre) kalp Schwannomlar1 insidansinda istatistiksel
olarak belirgin artis saptanmistir (108,109).

Bunun yaninda cep telefonu antenlerinden salinan non-iyonizan radyasyo-
nun taklit edildigi modelde, ratlara 1g1n1m 2 y1l uygulanmis ve bu modelde de rat
kalplerinde Schwannom gelisimi tespit edilmistir (110).

Schwannomla sonuglanan non-iyonizan radyasyon uygulanan bu modeller-
de tiimoral gelismenin insidansinin uygulanan non-iyonizan radyasyonun gii-
ciiyle oldugu kadar yiiksek spesifik absorbsiyon orani (SAR) maruziyeti ile de
artis gosterdigi bildirilmistir (6W/kg, 3W/Kg, 1.5w/kg) (109).

Iyonizan radyasyon kullanilarak, literatiir incelendiginde, olusturulan kardi-
yak timor hayvan modeli ilgili herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir. Genel-
likle iyonizan radyasyon, verildigi alan itibarryla lokal etki yaparken, uygulama-
ya komsu organ bolgelerinde de dejeneratif etkilere yol agmaktadir. Bu etkiler
genelde gec donemde ortaya ¢ikmakta ve bazen ciddi dereceye ulasabilmektedir
(111,112). Genelde radyoterapileri takip eden 10 yil ve sonrasinda ortaya gikan
bu etkiler arasinda perikardiyal kalinlagma, perikardiyal effiizyon, perikardit,
kapak dejenerasyonu ileti sistemi {izerinde lokal fibrotik etkisi nedeniyle ritm
problemleri gibi patolojiler sayilabilmektedir (113-115). Bu patolojiler haricin-
de radyoterapiler sonrasinda koroner vaskiiler alanda aterosklerotik degisiklik-
ler de rapor edilmigstir (116,117).
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