YUZEYEL VENOZ
HASTALIKLAR HAYVAN
MODELLERI

Ertiirk KARAGAC '

Yiizeyel ven hastaliklar1 basit ve tedavi edilebilir damar hastaliklarindan
kabul edilse de, hem hasta iizerindeki etkileri hem de olas1 komplikasyonlar1
agisindan atlanmamasi ve hizla tedavi edilmesi gereken hastaliklardandir. Basit
tedavi yontemlerinin yaninda, altta yatan sebeplerin de iyi aragtirilmasi ve teda-
vinin bir pargasi olarak kabul edilmesi gerekmektedir.

LTROMBOFLEBiT

Yiizeyel ven hastaliklarindan en 6nemlisi ve en ¢ok karsilastigimiz yiizeyel
ven trombozu olarak da adlandirilan yiizeyel tromboflebit; damar liimeninde
trombiis varlig1, venoz yapinin ve gevre dokularin inflamatuar reaksiyonu ile
karakterize, sicak, agrili ve hiperemik damar hattinin izlendigi patolojik bir
durumdur (1). Bu tromboz, kiigiik yiizeyel venoz yapilardan biiyiik safen vene
kadar uzanabilir, daha ciddi vakalarda ise derin venoz sisteme dek ilerleyebilir
(2,3). Ayrica pulmoner emboli riskinde 2,5 kata kadar artisa neden olabilir ve
yapilan ¢alismalarda tekrarlayan ven6z tromboembolizm ataklart ile iligkisi gos-
terilmistir (2, 4, 5).

Kimyasal nedenlere, mekanik irritasyona veya enfeksiyoz ajanlara bagl
olarak gelisebilen tromboflebitler olusma nedenine goére adlandirilir. Kimyasal
tromboflebit; diisitk pH, yiiksek ozmotik basing, yiiksek ila¢ konsantrasyonuna
sahip sivilarin infiizyonuyla gelisir. Kateterin boyutu, kateterizasyon boélgesi,
kateter takma ve sabitleme teknigi mekanik tromboflebit gelisiminde etkilidir.
Bakteriyel-septik tromboflebit ise cilt antisepsisi ve kateter bakimu iliskilidir.
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Sonug olarak, yiizeyel ven hastaliklar1 hayvan deneyi modellerinde tav-
san kulagi, domuz kulagi, fare kuyrugu sik¢a kullanilmakta ve literatiirde bu
hayvanlar ile ilgili genellenebilir karsilagtirmali ¢ok sayida ¢aligma mevcuttur.
Ancak bu bilinen modeller disinda transgenik modeller ile telanjiektazi, trom-
boflebit galismalar1 heniiz sinirli sayida olsa da, molekiiler biyoloji ve genetik
bilimindeki gelismeler ile sadece telanjiektazi modelinde degil diger kardiyovas-
kiiler hastaliklarda da yeni modellerin olusturulabilecegi aciktir.
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