KRONIK DERIN
VEN TROMBOZU VE
POSTFLEBITIK SENDROM
HAYVAN MODELLERI

Ferit KASIMZADE '

Derin ven trombozu (DVT) potansiyel olarak yikici bir durumdur. DVT
onemli morbidite ve mortalite ile birlikte kalic1 sakatliga neden olabilir. Bu
yoniiyle DVT 6nemli bir halk saglig1 problemi olarak kabul edilir (1). DVT’li
hastalarin yaklasik % 601 baska semptom olmadan iyilesir. Bununla birlikte, %
40’1nda bir dereceye kadar post-trombotik sendrom ve % 4’iinde ciddi tromboz
sonrast sendrom (PTS) gelisir (2). PTS en sik goriilen komplikasyondur; hasta-
larin yasam kalitesini diisiiriir ve DV T ile ilgili maliyetleri arttirir (13). Insanda
DVT ile ilgili siniflamalar yapilirken trombozun yeri ve ¢ikis siiresi olmak tizere
iki tip siniflama esas alinmaktadir. Bunlardan anatomik lokalizasyona gore ya-
pilan siniflama kalf tip, femoral tip ve iliyak tip olarak yapilirken (ancak klinik
pratikte kombine tip daha sik goriilmektedir); ¢ikis siiresine gore ise akut (ilk 2
hafta), subakut (2-4 hafta) ve kronik (>4 hafta) seklinde yapilir (3).

Kronik DVT iizerine yapilacak hayvan c¢aligmalarinin 6niindeki en biiyiik
engel zamanlamadir. Zira insan kronik DVT’ u ile rat kronik DVT’ u arasinda
onemli bir yas ve zamanla problemi olacagi asikardir. Insanda bulunan 1 aylik
DVT'nin ratlarda ne kadar siireye denk gelecegi 6nemli bir problemdir. Nitekim
kronik DVT’ye bagli bir postflebitik sendrom modelini hayvanlarda gelistirmek
i¢in ne kadar siireye bagli kalinacagi ve olusacak modelin insandakine ne kadar
benzerlik gosterecegi net olarak bilinmemektedir. Genel hatlariyla degerlendi-
rildiginde akut ve subakut DVT hayvan modellemelerini yapmak ve bu konu-
da calismak daha efektitken kronik DVT calismalar1 daha zordur. Bu nedenle
kronik DVT ve postflebitik sendrom konusunda yeni hayvan modellemelerine
biiytik bir ihtiyag ve talep vardir.
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lan ¢alismalarda vardir. Muto ve arkadaslar teknesyum99 ile trombiis varligini

deneysel olarak gostermislerdir (7).

Kronik DVT ile ilgili ¢alismalar ¢ok yogun olarak tibbi cihaz ve ilag gelistir-

me alaninda kullanilmaktadir (10). Ancak bu ¢alismalar sadece kronik DVT ile

ilgili degildir. Venoz tromboz olusturmadan da tibbi cihazlarin kronik izlemi

i¢in de tipk1 kronik DVT modeli gibi izlemler yapilmaktadir (10, 11).

Postflebitik sendrom ile ilgili ise literatiirde heniiz gelistirilmis bir model

yoktur. Ancak kronik DVT modellemeleri iizerinden postflebitik sendrom ilis-

kili caligmalarin yapilabilecegi varsayilmaktadir (13).
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